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          1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ИСТОРИЯ
                                 1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины История  (далее программа УД) – является частью программы подготовки специалистов среднего звена ГАПОУ  МО «Губернский колледж» по специальности СПО  49.02.01 «Физическая культура»,  разработанной в соответствии с ФГОС СПО.
Рабочая программа составлена для очной формы обучения.
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: программа дисциплины История  принадлежит к   общему гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу ППССЗ согласно ФГОС.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Базовая часть 
В результате освоения дисциплины студент должен уметь:

- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, политических и культурных проблем;

В результате освоения дисциплины студент должен знать:
- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.);

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX – начале XXI в.;

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира;

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их деятельности;

-о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и регионального  значения.
Вариативная часть-  не предусмотрена
          Содержание дисциплины должно быть ориентировано на подготовку студентов к освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 49.02.01  «Физическая культура»  и овладению профессиональными компетенциями (ПК): 
ПК 3.2. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии в области физической культуры на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других  педагогов.

ПК.3.3.Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов и выступлений.
ПК 3.4. Участвовать  в исследовательской и проектной деятельности в области физического воспитания.
      В процессе освоения дисциплины у студентов должны формировать общие компетенции (ОК):

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность,  определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3.  Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать 
с руководством, коллегами и социальными партнерами.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих.
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1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки студента  62 часа, в том числе:

· обязательной аудиторной учебной нагрузки студента 48 часов;

· самостоятельной работы студента 14 часов
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

                   2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной деятельности
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	62

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	48

	в том числе:
	

	лабораторные занятия
	 не предусмотрено

	практические занятия
	не предусмотрено

	контрольные работы
	

	курсовая работа (проект)
	не предусмотрено 

	самостоятельная работа студента (всего)
	14

	в том числе:
	

	Самостоятельная работа на курсовой работой (проектом)
	не предусмотрено

	Работа с конспектом лекций, учебной и дополнительной литературой.

Поиск информации по темам занятий в сети Интернет.

Анализ исторических источников, СМИ

Заполнение сравнительных таблиц.

Подготовка сообщений

	

	Промежуточная  аттестация в форме 
	Дифференцированный зачет
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ИСТОРИЯ
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Уровень

 освоения

	Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 60 – 80-е годы    ХХ в.
	
	11
	

	Тема 1.1.

Кризисные явления в развитии и попытка проведения преобразований в стране
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. Кризисные    явления  в  развитии    Советского   Союза 

2. Попытки и результаты преобразований в стране в 60-е годы и  их результаты. 

3. Реформы  70-х годов  и их  последствия 

4. Перестройка социализма во второй половине 80-х годов.
	
	2

	
	Лабораторные работы
	Не предусмотрено
	

	
	Практические занятия.
	Не предусмотрено
	

	
	Контрольные работы
	Не предусмотрено 
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. 

Построить таблицу сфер и задач перестройки социализма

Используя средства Интернет, сделайте хронологическую подборку плакатов социальной направленности за 1977-1980 гг. Прокомментируйте полученный результат.
	2
	

	Тема 1.2.

СССР на закате своей истории
	Содержание учебного материала
	7

	

	
	1. Преобразования в экономической и  политической сферах страны

2. Отношения СССР с социалистическими странами

3. Расширение сотрудничества с развитыми странами мира

4.СССР и развивающиеся страны.

5. Наука и культура в СССР в 60 -80-е гг. ХХ в.

6. Дезинтеграционные процессы в стране

7. Распад СССР и образование СНГ
	
	2

	
	Лабораторные работы
	Не предусмотрено 
	

	
	Практические занятия.
	Не предусмотрено
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Составить презентацию по вопросу «Многополярный мир - ушедшее прошлое или реалии настоящего?»

На политической карте определить территории современных суверенных государств.
	2
	

	Раздел 2. Россия и мир в конце  ХХ - _начале XXI вв.
	
	37
	

	Тема 2.1.

Россия как демократическое, суверенное государство
	Содержание учебного материала
	12
	

	
	1.Россия как демократическое, суверенное государство

2.Участие ООН, ЮНЕСКО, ЕС в разрешении конфликтов на постсоветском пространстве

3. РФ в планах международных организаций: конкуренция и сотрудничество

4. Преобразования в социально-экономической сфере РФ в 90-е годы XX века

5. Республики РФ и их краткая характеристика

6. Края России и их характеристика

7. Автономные образования: область, округа

8. Области РФ. Выборочная характеристика

9. Федеральные округа РФ. Цели и задачи их создания.

10. Локальные национальные конфликты на постсоветском пространстве в 90-е годы. 

11. Федеративное устройство РФ. 

12. Области РФ. Краткая выборочная характеристика
	
	2

	
	Лабораторные работы


	Не предусмотрено 
	

	
	Практические занятия


	Не предусмотрено
	

	
	Контрольные работы


	Не предусмотрено
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  

Изучить материал по теме: «Постсоветское пространство в 90-е годы. Укрепление влияния РФ»
Предложите в тезисной форме перечень важнейших внешнеполитических задач, стоящих перед Россией после распада территории СССР.
Попытайтесь сделать прогноз востребованности конкретных профессий и специальностей для российской экономики на ближайшие несколько лет. Обоснуйте свой прогноз
	2
	

	Тема 2.2.

Характеристика ветвей государственной власти РФ и основные грани внутренней политики страны.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.Законодательная власть РФ. Задачи и особенности формирования.

2. Исполнительная власть в РФ. Решаемые задачи.

3. Судебная власть в РФ. Виды судов и их задачи.

4. Договоры России со странами СНГ и вновь образованными государствами с целью определения внешнеполитической линии РФ.

	4
	2

	
	Контрольные  работы


	Не предусмотрено
	

	
	Практические занятия
	Не предусмотрено
	

	
	Контрольные работы


	Не предусмотрено
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.  

Существуют ли отличия в содержании понятий «суверенитет», «независимость» и «самостоятельность» по отношению к государственной политике. Ответ объясните.

Оцените эффективность мер Президента и Правительства по решению проблемы межнационального конфликта в Чеченской республике за 1990 – 2009 гг.
	2
	

	Тема 2.3.
Россия и международные союзы стран. Особенности внешней политики страны.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1. Евроазиатский союз: участники, цели и задачи создания.

2. Россия в мировом интеграционном процессе.

3.Евросоюз и его политическая,  экономическая линия в отношении России.

4. МВФ и ВТО, их сотрудничество с РФ.

5. НАТО, ОБСЕ и их взаимоотношения с Россией.

6. Страны ШОС. Участники и решаемые задачи.
	6
	2

	
	Лабораторные работы
	 Не предусмотрено
	

	
	Практические занятия
	Не предусмотрено
	

	
	Контрольная работа 
	Не предусмотрено
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. 

Найдите схожие и отличительные стороны процессов построения глобального коммунистического общества в начале XX века и построения глобального демократического общества во второй половине XX –начала XXI вв.
	2
	

	Тема 2.4.

Развитие культуры в России.
	Содержание учебного материала
	
	2

	
	1.Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и участие России. 

2. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой культуры».

3. Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и «свобода совести» в России.


	3
	

	
	Лабораторные работы 
	Не предусмотрено-
	

	
	Практические занятия


	Не предусмотрено-
	

	
	Контрольная работа
	Не предусмотрено
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Примерные варианты заданий:

Согласны ли Вы с утверждением, что культура общества это и есть его идеология. Обоснуйте свою позицию.
Современная молодежь и культурные традиции: «конфликт отцов и детей» или трансформация нравственных ценностей и норм в рамках освоения «массовой культуры»?
	2
	

	Тема 2.5.

Проблемы современного мира и национальная безопасность России.
	Содержание учебного материала


	
	

	
	1. ОДКБ и проблемы военного сотрудничества РФ с соседними странами.

2. Основные идеи националистических и экстремистских организаций мира в Европе и России.

3.Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе.

4. Региональная политика РФ на современном этапе.

5. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов – главное условие политического развития.
6. Инновационная деятельность – приоритетное направление в РФ.
7. Террористические угрозы и проблемы противостояния им в современном мире.

8. Национальная безопасность и пути ее решения в современной России.

9. Проблемы современного мира и пути их решения.

10.Дифференцированный зачет.

11. Дифференцированный зачет.
	11
	2

	
	Лабораторные работы
	Не предусмотрено
	

	
	Практические занятия


	Не предусмотрено
	

	
	Контрольная работа
	Не предусмотрено
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. 
Почему по мере ослабления центральной государственной власти происходило усиление межнациональных конфликтов в СССР – России на протяжении 1980-2000 гг.
Выполните реферативную работу (5-7 стр.), раскрывающую пути и средства формирования духовных ценностей общества в современной России.
	2
	

	Примерная тематика курсовой работы (проекта) (не  предусмотрено))


	Не предусмотрено
	

	Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) не предусмотрено


	Не предусмотрено
	

	Всего:
	62
	


                          3. условия реализации рабочей программы

                                  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.03 ИСтория

3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация рабочей программы учебной дисциплины ОГСЭ.03 История предполагает наличие учебного кабинета истории
      Оборудование учебного кабинета:

-посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

     - проектор, экран, компьютер с лицензионным программным обеспечением

  3.2. Информационное обеспечение обучения

                                                     Для   студентов

1.Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История для профессий и специальностей технического, естественно-научного, социально-экономического профилей: Учебник в 2 ч. – 1-e изд. – М.: Академия, 2015.

2.Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: учебник для студ. СПО. – 8-e изд., стер. – М.: Академия, 2014

3.Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История для профессий и специальностей технического, естественно-научного, социально-экономического профилей. Дидактические материалы:   учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. ---М.,2013

4.Загладин Н.В., Петров Ю.А. История (базовый уровень) 11 класс - М., 2015.

5.Санин Г.А. Крым. Страницы истории.- М., 2015.

6.Сахаров А.Н., Загладин Н. В. История (базовый уровень).10 класс. -М., 2015.
                                 Для преподавателей

1.Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 278-ФЗ  "Об образовании в Российской Федерации".

2.Приказ Министерства  образования и науки РФ от 17.05.2012 "№ 413 "Об утверждении федерального образовательного стандарта среднего (полного) общего образования".

3.Приказ Министерства  образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 "О внесении изменений  в Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 "Об утверждении федерального образовательного стандарта среднего (полного) общего образования".
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4.Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 "Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования".

5.Вяземский Е. Е. Стрелова О.Ю. Уроки истории: думаем, спорим, размышляем.-- М., 2012.

6.Вяземский Е. Е. Стрелова О.Ю. Педагогические подходы к реализации концепции единого учебника истории. -- М., 2015.7

7.Шевченко Н.И. История для профессий и специальностей технического, естественнонаучного, социально - экономического профилей. Методические рекомендации.  --М., 2013.

8.Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной истории. //Весник образования -- 2014. --№ 13. С.10--124.

             Интернет – ресурсы
1. Большой энциклопедический и исторический словарь онлайн (Электронный ресурс) - Режим доступа: http://www.edic.ru
2. ВикиЗнание: гипертекстовая электронная энциклопедия (Электронный ресурс). - Режим доступа: http://www.wikiznanie.ru
3.Википедия: свободная многоязычная энциклопедия (Электронный ресурс). -Режим доступа: http://www.wikipеdia.org
4.Мегаэнциклопедия портала "Кирилл и Мефодий" (Электронный ресурс). -Режим доступа: //http:// www.megabook.ru
5.МульгиЛекс Онлайн: электронные словари онлайн (Электронный ресурс). -Режим доступа: http://online.multiplex.ru
6.Рубрикон: энциклопедии Онлайн на Академик.ру (Электронный ресурс). -Режим доступа: http://www.rubrikon.com
7.Словари и энциклопедии Онлайн на Академик.ру (Электронный ресурс). - Режим доступа: //http://www.dic.academic.ru
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8.Энциклопедия "Кругосвет" (Электронный ресурс). -Режим доступа:http://www.krugosvet.ru
9.Энциклопедия культур Deia Vu : (Электронный ресурс). -Режим доступа: http://www. ec-deiavu. ru


10.Библиотека исторической литературы на сайте: http://militera.lib.ru/index.html
     11.Всемирная история в лицах – http: // rulers.narod.ru

     12.Геосинхрония (Атлас всемирной истории) – http://www.ostu.ru
     13.Журнал «Россия в глобальной политике» на сайте: http://www.globalaffairs.ru. 

     14.История на RIN.ru – http://history.rin.ru
     15.История.Ру  (хронология, карты) – http://www.istorya.ru
     16.Официальный сайт Совета безопасности России: http://www.scrf.gov.ru
     17.Портал МИД России http://www.mid.ru.
     18.Портал Правительства России: http://government.ru
     19.Портал Президента России: http://kremlin.ru
     20.Публикации научно-образовательного форума по международным отношениям на сайте: http://www.obraforum.ru/pubs.htm.
       21.Текст Конституции России на сайте: http://www.constitution.ru.
       22.Универсальная электронная библиотека: Infolio www. infoliolib. info
       23.Электронная  библиотека Исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова: www.  hist.msu. ru/ER/Etext/index
. html
24.Коллекция старинных карт территорий и городов России: www. old-maps.narod. ru
25.Избранные биографии: биографическая
литература СССР: www. biograf-book.narod. ru
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Контроль и оценка результатов освоения

Дисциплины
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

	 Уметь:

- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, политических и культурных проблем


	Фронтальный и индивидуальный опрос.          Тестирование                                                                                               Индивидуальные и групповые задания проектного характера 

Дифференцированный зачет  

 

	 Знать:

- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.);

-сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX – начале XXI в.;

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира;


	Комбинированный опрос; тестирование.         Экспертная оценка выполнения самостоятельных работ.                                      Экспертная оценка работы на семинарских занятиях



	- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их деятельности;


	Экспертная оценка работы на семинарских занятиях. Тестирование. Оценка выполнения практических работ по анализу документов.



	-  роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;


	Экспертная оценка работы на семинарских занятиях, индивидуальных и групповых творческих заданий. 



	- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и регионального значения 


	Экспертная оценка решения ситуационных задач, самостоятельной работы.                         Тестирование.
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