[image: ]





Разработчики:
Афанасьева Наталья Юрьевна - преподаватель специальных дисциплин ГАПОУ МО «Губернский колледж».
Эксперты:
Внутренняя экспертиза
Техническая экспертиза: Афанасьева Н.Ю. председатель ПЦК профессиональных дисциплин и модулей ГАПОУ МО «Губернский колледж».
Содержательная экспертиза: Афанасьева Н.Ю., председатель ПЦК профессиональных дисциплин и модулей ГАПОУ МО «Губернский колледж».
[bookmark: _GoBack]
Рабочая программа учебной дисциплины ОП. 03 «ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» разработана на основе требований ФГОС по специальности 15.02.12 Монтаж, техническое обслуживание и ремонт промышленного оборудования (по отраслям) утверждённому приказом Министерства образования и науки РФ от 9 декабря 2016 г. № 1580.
Рабочая программа учебной дисциплины ОП. 03 «ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» разработана на основе примерной основной образовательной программы по специальности 15.02.12 Монтаж, техническое обслуживание и ремонт промышленного оборудования (по отраслям) зарегистрированной в государственном реестре примерных основных образовательных программ под номером 15.02.12-170331, дата регистрации в реестре 31.03.2017г.
Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися программы подготовки специалистов среднего звена  с получением среднего общего образования, разработанной в соответствии с требованиями ФГОС ТОП-50.


СОДЕРЖАНИЕ

	1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	4

	2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	5

	3. ПРИМЕРНЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
	17

	4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

5. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ

	19


20

	
	





1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: общепрофессиональный цикл.
Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные связи: 
с общепрофессиональными дисциплинами ОП.01 Инженерная графика, ОП. 02 Материаловедение, ОП.04 Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия, ОП. 05Электротехника и основы электроника, ОП.06Технологическое оборудование, ОП. 07Технология отрасли, ОП.08 Обработка металлов резанием, станки и инструменты, ОП. 09 Охрана труда и бережливое производство, ОП. 10 Экономика отрасли, ОП. 11 Информационные технологии в профессиональной деятельности, ОП. 12 Безопасность жизнедеятельности, профессиональными модулями ПМ.01.Осуществлять монтаж промышленного оборудования и пусконаладочные работы, ПМ.02. Осуществлять техническое обслуживание и ремонт промышленного оборудования и ПМ. 03.Организовывать ремонтные, монтажные и наладочные работы по промышленному оборудованию.


1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01-11,
ПК 1.1.-1.3.
ПК 2.1-2.4.
ПК 3.1.-3.4.
	- производить расчеты механических передач и простейших сборочных единиц;
- читать кинематические схемы;
- определять напряжения в конструкционных элементах.

	- основы технической механики; 
- виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики; 
- методику расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации; 
- основы расчетов механических передач и простейших сборочных единиц общего назначения.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем
	68

	Самостоятельная работа
	2

	Объем образовательной программы 
	70

	в том числе:

	теоретическое обучение
	26

	лабораторные работы 
	не предусмотрено

	практические занятия 
	42

	курсовая работа (проект) 
	не предусмотрено

	контрольная работа
	3

	Самостоятельная работа 
	2

	Промежуточная  аттестация  проводится  в  форме  экзамена





2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ОП.03 Техническая механика»

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем часов
	Коды компетен-ций, формирова-нию которых способствует эле-мент программы

	1
	2
	3
	

	Раздел 1. Теоретическая механика
	29
	

	Тема 1.1. 
Статика. 
Основные понятия и аксиомы. Плоская система сходящихся сил.
Пара сил и момент силы относительно точки. 
Плоская система произвольно расположенных сил.
	Содержание учебного материала
	2
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Основные понятия и аксиомы статики.  Связи и их реакция.
	
	

	
	Плоская система сил. Сходящиеся силы. Момент силы относительно точки. Пара сил. Момент пары.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	6
	

	
	Практическое занятие №1 Решение задач по теме: Многоугольник сил. Определение равнодействующей сходящихся сил.
	1
	

	
	Практическое занятие №2 Решение задач по теме Определение равнодействующей сходящихся сил геометрическим и аналитическим способом.
	1
	

	
	Практическое занятие №3 Решение задач по теме: Момент пары.
	1
	

	
	Практическое занятие №4 Плоская система сходящихся сил.
	2
	

	
	Практическое занятие №5 Плоская система произвольно расположенных сил.
	2
	

	Тема № 1.2. 
Трение. 
Центр тяжести.
	Содержание учебного материала
	1
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Элементы теории трения. Виды трения. Равновесие при наличии сил трения. Понятие центра тяжести. Определение координат центра тяжести плоских фигур.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	3
	

	
	Практическое занятие №6  Определение положения центра тяжести тела
	1
	

	
	Практическое занятие №7  Определение координат центра тяжести твердого тела.
	2
	

	Тема № 1.3. Кинематика. Основные понятия. Простейшие движения твердого тела.
Сложное движение точки и твердого тела.

	Содержание учебного материала
	2
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Способы задания движения материальной точки. Уравнение движения. Скорость. Ускорение. Частные случаи движения материальной точки.
	
	

	
	Вращательное (относительно неподвижной оси), плоское движение твердого тела.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	5
	

	
	Практическое занятие  №8 Решение задач на определение траектории движущейся точки, определение скорости и ускорения тела движущегося по кривой.
	1
	

	
	Практическое занятие №9 Определение параметров движения точки.
	2
	

	
	Практическое занятие №10 Определение угловых и линейных скоростей и ускорений точек вращающегося тела.
	2
	

	Тема № 1.4. Динамика. Основные понятия. Работа и мощность. Общие теоремы динамики.

	Содержание учебного материала
	3
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Основные понятия и аксиомы динамики.
	
	

	
	Динамика материальной точки.
	
	

	
	Работа силы. Работа силы тяжести. Мощность и КПД.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	6
	

	
	Практическое занятие №11  Решение задач по теме: динамика материальной точки.
	1
	

	
	Практическое занятие №12  Решение задач по темам: Работа силы. Работа силы тяжести. Мощность и КПД.
	1
	

	
	Практическое занятие №13 Решение задач по общим теоремам динамики.
	2
	

	
	Практическое занятие №14 Работа, мощность, сила трения.
	2
	

	
	Проверочная работа по теме «Теоретическая механика»
	1
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	19
	

	Тема № 2.1.
Основные положения сопромата.
	Содержание учебного материала
	2
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	1. Основные положения. Виды нагрузок и основных деформаций. Внешние и внутренние силы. Метод сечения.
	
	

	
	2. Растяжение и сжатие. Закон Гука. Расчеты на прочность при растяжении и сжатии.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	3
	

	
	Практическое занятие №15Построение эпюр. Диаграмма растяжения.
	1
	

	
	Практическое занятие №16 Расчеты стержней испытывающих деформацию растяжения (сжатия)
	2
	

	Тема № 2.2.
Практические расчеты на срез и смятие. Геометрические характеристики плоских сечений.

	Содержание учебного материала
	2
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Срез (сдвиг). Основные понятия, напряжения и деформации при срезе. Закон Гука.
	
	

	
	Смятие. Основные понятия, напряжения и зависимости.
Условие прочности при срезе и смятии.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	Практическое занятие №17 Построение эпюр крутящих моментов.
	1
	

	
	Практическое занятие №18    Расчеты на срез и смятие.
Расчеты на прочность и жесткость при кручении.
	1
	

	Тема № 2.3.
Кручение.
	Содержание учебного материала
	1
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02

	
	Понятие о кручении. Внутренние усилия при кручении. Напряжения и деформации при кручении.
Геометрические характеристики плоских сечений
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	Практическое занятие №19 Расчеты при кручении.
	2
	

	Тема № 2.4.  
Изгиб.
Устойчивость сжатых стержней.
	Содержание учебного материала
	2
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Понятие о чистом изгибе прямого бруса. Изгибающий момент и поперечная сила.
	
	

	
	Устойчивость сжатых стержней. Основные положения. Расчеты на устойчивость.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	3
	

	
	Практическое занятие №20 Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов Расчеты на прочность при изгибе.
	1
	

	
	Практическое занятие №21 Расчеты при изгибе.
	2
	

	Тема № 2.5. Прочность при динамических нагрузках.
	Содержание учебного материала
	1
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Основные понятия о динамическом нагружении. Удар. Колебания. Прочность материалов при динамическом нагружении.
Основные характеристики циклического нагружения. Виды циклов нагружения. Понятие об усталости материалов. Предел выносливости.
	
	

	
	Проверочная работа по теме «Основы сопротивления материалов
	1
	

	Раздел 3. Детали машин
	20
	

	Тема № 3.1.
Основные положения. 
Общие сведения о передачах.
	Содержание учебного материала
	2
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Классификация машин. Механизм и его элементы. Классификация механизмов. Структура механизмов. Методы проектирования. Классификация кинематических пар. Понятие о кинематических характеристиках механизмов.
	
	

	
	Структурные схемы простейших типовых механизмов. Механизмы для преобразования движения: рычажные, кулачковые, кривошипно-шатунные, реечные, кулисные.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	3
	

	
	Практическое занятие №22 Изучение конструкций зубчатых колес и передач. Замеры основных параметров.
	2
	

	
	Практическое занятие №23 Чтение кинематических схем. Расчет передаточного отношения
	1
	

	Тема № 3.2. 
Общие сведения о плоских механиз-мах, редукторах. 
Валы и оси.
	Содержание учебного материала
	1
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Основные детали и сборочные единицы. Редукторы, мультипликаторы и коробки передач. Устройство, классификация, конструктивные особенности, использование. Смазка зубчатых передач.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	3
	

	
	Практическое занятие №24 Определение кинематических и силовых характеристик передач.
	2
	

	
	Практическое занятие №25 Изучение конструкций валов и осей.
	1
	

	Тема № 3.3.
Муфты. Подшипники (конструирование подшипниковых узлов).
	Содержание учебного материала
	2
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Назначение муфт. Устройство и принцип действия муфт. Подбор стандартных и нормализованных муфт.
	
	

	
	Подшипники качения: устройство, классификация, область применения, материалы, достоинства и недостатки.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	3
	

	
	Практическое занятие №26 Изучение конструкций подшипников качения.
	2
	

	
	Практическое занятие №27 Изучение подшипников скольжения.
	1
	

	Тема № 3.4. Соединения деталей машин.
	Содержание учебного материала
	3
	ПК 1.1-1.6
ПК 2.1-2.5
ПК 3.1, 3.2, 3.4-3.8
ОК 01, ОК 02


	
	Характеристика, назначение, классификация, использование соединений.
	
	

	
	Разъемные соединения: резьбовые, штифтовые, шпоночные, шлицевые. Соединения подвижные и неподвижные. Принцип взаимозаменяемости узлов и деталей.
	
	

	
	Неразъемные соединения: паяные, сварные, заклепочные, клеевые соединения.
	
	

	
	Тематика практических занятий и лабораторных работ
	2
	

	
	Практическое занятие №28 Методы расчета соединений на прочность.
	2
	

	
	Проверочная работа по теме «Общие сведения о соединениях деталей и узлов машин».
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Составление реферата по темам: «Условие самоторможения в винтовой паре», « Применение резьбовых соединений в автотранспорте», «Применение шпоночных, шлицевых и сварных соединений в автотранспорте»
	2
	

	Промежуточная аттестация
	Экзамен
	

	Самостоятельная работа
	2
	

	Всего:
	70
	




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет «Техническая механика»,
оснащенный оборудованием: 
- рабочее место преподавателя;
- рабочие места по количеству обучающихся;
- наглядные пособия (комплект плакатов по темам, схемы);
- модели изделий;
- модели передач;
- образцы деталей.
техническими средствами обучения: 
- компьютер;
- мультимедиа проектор;
- экран.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в образовательном процессе 
3.2.1. Печатные издания
Основные источники
1. Березина Е.В.Теоретическая механика - ООО «Издательский Дом «Альфа-М», - 2014-345с 
1. Вереина Л.И., Краснов М.М. Техническая механика -  М.; Издательский центр «Академия», - 2017-224с.
1. Березина Е.В.Кинематика - ООО «Издательский Дом «Альфа-М», - 2014-412с

Дополнительные источники
1. Гулина Н.В., Клоков В.Г., Юрков С.А. Детали машин: Учебник для студентов учреждений среднего профессионального образования. М.: «Академия», 2014 – 416с
1. Кривошапко С.Н., Копнов В.А.Сопротивление материалов. практикум. Учебное пособие для СПО. М.: Юрайт, 2016. 353 с.

1. Олофинская В.П. Техническая механика: Курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий: Учебное пособие. – М.: Форум: Инфра – М., 2014 – 349с
1. Олофинская В.П. Детали машин: Краткий курс и тестовые задания. Учебное пособие. – М.: Форум: Инфра – М., 2013 – 207с1. Кривошапко С.Н., Копнов В.А.Сопротивление материалов. практикум. Учебное пособие для СПО. М.: Юрайт, 2016. 353 с.
1. Эрдеди А.А., Эрдеди Н.А. Техническая механика ОИЦ 2017–– 528с
1. Эрдеди А.А., Эрдеди Н.А.Теоретическая механика. Сопротивление материалов - ОИЦ «Академия»- 2017 – 216с
1. ГОСТ 2 105 – 95 «Единая система конструкторской документации (ЕСКД). Общие требования к текстовым документам.
1. ГОСТ 8239 Двутавры стальные горячекатаные.
1. ГОСТ 8240 – 89 Швеллеры стальные горячекатаные.
1. ГОСТ  8509 – 93 Уголки стальные горячекатаные равнополочные.
1.  ГОСТ 23360-78. Соединения шпоночные с призматическими шпонками.
1.  ГОСТ 2. 301-68. Таблицы перечня элементов.
1.  ГОСТ 2.402-68; ГОСТ 2.403-75; ГОСТ 2.404-75; ГОСТ 2.405-75; ГОСТ 8.406-79 Условные изображения зубчатых колес на рабочих чертежах.
1.  ГОСТ 2.315-68; ГОСТ 22032-76; ГОСТ 1491-80. Разъемные и неразъемные соединения.
1.  ГОСТ 25.346-82. Допуски и посадки.
1.  ГОСТ 2.311-68. Классификация резьбы.

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы)
1. Сопромат [Электронный ресурс]. – Режим доступа: www.sopromatt.ru.
2. Лекции. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://technical-mechanics.narod.ru. 
3. Лекции, примеры решения задач. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.isopromat.ru/. 
4. Лекции, примеры решения задач. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://teh-meh.ucoz.ru. 
5. Этюды по математике и механике [Электронный ресурс]. – Режим доступа:http://www.etudes.ru.  
6.Лекции, расчётно-графические работы, курсовое проектирование, методические указания;[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.detalmach.ru/. 
7. Иванов М.Н. Детали машин. [Электронный ресурс]. – Режим доступа:lib.mexmat.ru›books/. 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Формы и методы оценки

	Знания:
Знание основ технической механики
	Демонстрирует уверенное владение основами технической механики
	Экспертная оценка результатов деятельности обучающегося при выполнении и защите результатов
практических занятий, 
Тестирование, Контрольные работы,
Экзамен

	Знание видов механизмов, их кинематических и динамических
характеристик
	Перечисляет виды механизмов, их кинематические и динамические характеристики
	

	Знание методики расчёта элементов конструкций на прочность,
жёсткость и устойчивость при различных видах деформации
	Демонстрирует знание методик расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформаций
	

	Знание основ расчётов механических передач и простейших
сборочных единиц общего назначения
	Владеет расчетами механических передач и простейших
сборочных единиц общего назначения
	

	Умения:
Производить расчёты механических передач и простейших сборочных единиц
	Производит расчеты механических передачи простейших
сборочных единиц общего назначения
	Экспертная оценка результатов деятельности обучающегося при выполнении и защите результатов
практических занятий, Тестирование, 
Экзамен

	Умение читать кинематические схемы
	Использует кинематические схемы
	

	Умение определять напряжения в конструкционных элементах
	Производит расчет напряжения в конструкционных элементах
	












5. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ
	№ изменения, дата внесения, № страницы с изменением

	
Было

	
Стало

	
Основание: 


Подпись лица, внесшего изменения
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