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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа дополнительной общеобразовательной учебной дисциплины «Экология родного края» предназначена для изучения основных вопросов экологии в профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной программы ОПОП СПО на базе основного общего образования при подготовке специалистов среднего звена.
Содержание программы «Экология родного края» направлено на достижение следующих целей:
· получение фундаментальных знаний об экологических системах и особенностях их функционирования в условиях нарастающей антропогенной нагрузки; 
· истории возникновения и развития экологии как естественнонаучной и социальной дисциплины, ее роли в формировании картины мира; о методах научного познания;
· овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль экологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; определять состояние экологических систем в природе и в условиях городских и сельских поселений; проводить наблюдения за природными и искусственными экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей обучающихся в процессе изучения экологии; путей развития природоохранной деятельности; в ходе работы с различными источниками информации;
· воспитание убежденности в необходимости рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении экологических проблем;
· использование приобретенных знаний и умений по экологии в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; соблюдению правил поведения в природе.
В программе отражены важнейшие задачи, стоящие перед экологией, решение которых направлено на рациональное природопользование, на охрану окружающей среды и создание здоровьесберегающей среды обитания человека.
Программа может использоваться другими профессиональными образовательными организациями, реализующими образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования — программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС).


ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ЭКОЛОГИЯ РОДНОГО КРАЯ»

Экология — научная дисциплина, изучающая все аспекты взаимоотношений живых организмов и среды, в которой они обитают, а также последствия взаимодействия систем «общество» и «природа», условия недопущения либо нейтрализации этих последствий.
Объектами изучения экологии являются живые организмы, в частности человек, а также системы «общество» и «природа», что выводит экологию за рамки естественнонаучной дисциплины и превращает ее в комплексную социальную дисциплину.
Экология на основе изучения законов взаимодействия человеческого общества и природы предлагает пути восстановления нарушенного природного баланса. Экология, таким образом, становится одной из основополагающих научных дисциплин о взаимоотношениях природы и общества, а владение экологическими знаниями является одним из необходимых условий реализации специалиста в любой будущей профессиональной деятельности.
Основу содержания учебной дисциплины «Экология родного края» составляет концепция устойчивого развития. В соответствии с ней выделены содержательные линии: экология как научная дисциплина и экологические закономерности; взаимодействие систем «природа» и «общество»; прикладные вопросы решения экологических проблем в рамках концепции устойчивого развития; методы научного познания в экологии: естественнонаучные и гуманитарные аспекты.
В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина «Экология родного края» изучается как дополнительная дисциплина ФГОС среднего общего образования, базируется на знаниях обучающихся, полученных при изучении биологии, химии, физики, географии в основной школе. 
При отборе содержания учебной дисциплины «Экология родного края» использован культуросообразный подход, в соответствии с которым обучающиеся должны усвоить знания и умения, необходимые для формирования общей культуры, определяющей адекватное поведение человека в окружающей среде, востребованные в жизни и в практической деятельности.
В целом учебная дисциплина «Экология родного края», в содержании которой ведущим компонентом являются научные знания и научные методы познания, не только позволяет сформировать у обучающихся целостную картину мира, но и пробуждает у них эмоционально-ценностное отношение к изучаемому материалу, готовность к выбору действий определенной направленности, умение критически оценивать свои и чужие действия и поступки.
Изучение общеобразовательной дополнительной дисциплины «Экология родного края» завершается подведением итогов в форме экзамена в рамках промежуточной аттестации обучающихся в процессе освоения ППССЗ с получением среднего общего образования.

МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Учебная дисциплина «Экология родного края» является дополнительной дисциплиной по выбору.
В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина «Экология родного края» изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего образования (ППССЗ). 
В учебных планах ППССЗ место учебной дисциплины «Экология родного края» — в составе дополнительных учебных дисциплин, для специальности среднего профессионального образования гуманитарного профиля: 49.02.01 «Физическая культура».
















РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Освоение содержания учебной дисциплины «Экология родного края» обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов:
личностных:
· устойчивый интерес к истории и достижениям в области экологии;
· готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной профессиональной деятельности, используя полученные экологические знания;
· объективное осознание значимости компетенций в области экологии для человека и общества;
· умения проанализировать техногенные последствия для окружающей среды, бытовой и производственной деятельности человека;
· готовность самостоятельно добывать новые для себя сведения экологической направленности, используя для этого доступные источники информации;
· умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня собственного интеллектуального развития;
· умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих задач в области экологии;
метапредметных:
· овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности для изучения разных сторон окружающей среды;
· применение основных методов познания (описания, наблюдения, эксперимента) для изучения различных проявлений антропогенного воздействия, с которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере;
· умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства их достижения на практике;
· умение использовать различные источники для получения сведений эко-
· логической направленности и оценивать ее достоверность для достижения
· поставленных целей и задач;
предметных:
· сформированность представлений об экологической культуре как условии
· достижения устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, экологических связях в системе «человек—общество—природа»;
· сформированность экологического мышления и способности учитывать и
· оценивать экологические последствия в разных сферах деятельности;
· владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, связанных с выполнением типичных социальных ролей;
· владение знаниями экологических императивов, гражданских прав и обязанностей в области энерго- и ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей среды, здоровья и безопасности жизни;
· сформированность личностного отношения к экологическим ценностям, моральной ответственности за экологические последствия своих действий в окружающей среде;
· сформированность способности к выполнению проектов экологически ориентированной социальной деятельности, связанных с экологической безопасностью окружающей среды, здоровьем людей и повышением их экологической культуры.







СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Введение.
Основные задачи экологии, история развития. Роль экологии в формировании современной картины мира и в практической деятельности людей.
Самостоятельная работа:
Составление схемы «Значение экологии».
Лабораторно-практические работы 
Практическая работа 1. «Методика работы над проектом. Оформление и представление проекта»
Раздел 1.
Природные особенности моего края.

Тема 1.1. История освоения Московской области.
Этапы и вехи в освоении природы Подмосковья. Административно- территориальные преобразования Московской области. Образование Московской области. Устав, флаг и герб Московской области.
Самостоятельная работа:
Подготовка презентаций «Символика Московской области»
Лабораторно-практические работы 
Практическая работа 2. «Символика моего района, города».
Тема 1.2. Эколого-географическая характеристика моего края.
Расположение Подмосковья, протяженность, площадь границ.
Формирование климата и природных условий. Природные комплексы.
Самостоятельная работа:
Составление таблицы Климатические условия Московской области».
Оформление слайдов по материалам практической работы.
Лабораторно-практические работы 
Практическая работа 3. «Определение по карте географического положения Московской области, координат крайних точек, площади, протяженности».
Практическая работа 4. «Сравнительная характеристика природных комплексов Московской области».
Тема 1.3. Характеристика природных ресурсов.
Природно-ресурсный потенциал области и особенности его использования человеком. Минеральные, водные, гидроэнергетические, лесные, охотничье-промысловые, рекреационные ресурсы и их характеристика.
Минерально-сырьевые ресурсы, их разнообразие, запасы, степень освоения и изученности. Использование полезных ископаемых и их охрана. Земельные ресурсы региона. Экологические аспекты состояния земель. Особенности загрязнение почв пестицидами, токсинами промышленного происхождения.
Водные ресурсы Московской области. Поверхностные воды, подземные воды, их освоение и использование. Крупнейшие реки, их характеристика. Питьевое водоснабжение и санитарно – гигиеническое состояние его источников.
Растительный и животный мир Московской области. Лесные древесные ресурсы, их характеристика, учет, использование. Лесовосстановление. Негативные воздействия деятельности человека на леса. Состояние и воспроизводство животных ресурсов в регионе.
Самостоятельная работа:
Составление таблицы «Полезные ископаемые Подмосковья».
Лабораторно-практические работы 
Практическая работа 5. «Использование полезных ископаемых Московской области».
Практическая работа 6. «Анализ экологических аспектов состояния земель района».
Практическая работа 7. «Сравнительная характеристика рек и водохранилищ области».
Практическая работа 8. «Растительный и животный мир Московской области».
Тема 1.4. Характеристика распространенных представителей растительного и животного мира.
Преобладающие фито и зооценозы местных экосистем. Характеристика наиболее распространенных представителей растительного и животного мира Подмосковья. Характеристика растений и животных, занесенных в Красную книгу региона. Взаимодействие компонентов экосистем.
Самостоятельная работа:
Подготовка докладов, презентаций, раскрывающих характеристику растений и животных, занесенных в Красную книгу Московской области.
Проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы.
Лабораторно-практические работы 
Практическая работа 9. «Характеристика наиболее распространенных представителей животного и растительного мира Московской области».
Практическая работа 10. «Характеристика растений и животных занесенных в Красную книгу Московской области».
Раздел 2. 
Природа Подмосковья, её использование и охрана.

Тема 2.1. Взаимодействие человека с природой, ее использование и охрана.
Формы взаимодействия и влияния человека в регионе на разные виды экосистем. Взаимодействие человека с природой, ее охрана. Природно-территориальные комплексы. Влияние хозяйственной деятельности на окружающую среду. 
Экологическая обстановка в области и особые виды воздействия на окружающую среду.
Шумовое и электромагнитное загрязнение, загрязнение выбросами автотранспорта, отходы производства и потребления.
Региональные экологические проблемы. Состояние окружающей среды в Московской области. Санитарно-эпидемиологическая обстановка и влияние экологических природных и техногенных факторов на здоровье населения.
Самостоятельная работа:
Оценка влияния техногенных факторов на здоровье населения региона.
Оформление слайдов по материалам практической работы.
Лабораторно-практические работы 
Практическая работа 11. «Определение основных источников загрязнения окружающей среды Московской области».
Тема 2.2. Заповедные места и памятники природы родного края.
Государственные природные заповедники и заказники родного края и их характеристика. Приокско-Террасный заповедник.
Самостоятельная работа:
Подготовка презентаций «История Приокско-Террасного заповедника».
Подготовка понятийного словаря, раскрывающего сущность основных понятий и определений по теме «Государственное регулирование охраны окружающей среды, экологический мониторинг». 
Лабораторно-практические работы 
Практическая работа 12. «Охраняемые природные территории Московской области».
Практическая работа 13. «Характеристика растений и животных Приокско-Террасного заповедника».
Тема 2.3. Государственное регулирование охраны окружающей среды и природопользования в родном крае.
Государственная региональная экологическая политика. Система государственных природоохранных органов РК и их деятельность. Природоохранительное законодательство. Нормативное обеспечение деятельности в области охраны окружающей среды. Государственные экологические программы.
Экологический мониторинг в области источников загрязнения природы. Виды источников загрязнения природной среды региона: сточные воды, промышленные выбросы и др. Государственный экологический контроль и государственный контроль за использованием и охраной отдельных видов природных ресурсов.
Роль населения региона в регулировании охраны окружающей среды. Общественное экологическое движение. Экологическое образование, просвещение и воспитание.
Самостоятельная работа:
Проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы.
Подготовка понятийного словаря, раскрывающего сущность основных понятий и определений по теме «Государственное регулирование охраны окружающей среды, экологический мониторинг»
Лабораторно-практические работы 
Практическая работа 14. «Анализ и оценка эффективности мер и мероприятий, проводимых в Московской области с целью охраны природы».
Практическая работа 15. «Оценка деятельности общественных организаций по охране природы района».




ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

При реализации содержания дополнительной общеобразовательной учебной дисциплины «Экология родного края» в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего образования (ППССЗ) для специальности среднего профессионального образования гуманитарного профиля: 49.02.01 «Физическая культура» максимальная учебная нагрузка обучающихся составляет 117 часов, из них аудиторная (обязательная) учебная нагрузка обучающихся, включая практические занятия, —78 часов, внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся— 39 часов.

	Наименование раздела

	Количество часов


	
	максимальная
учебная
нагрузка

	самостоя-
тельная
учебная
работа
	обязательная аудиторная
учебная нагрузка, в т.ч.:

	
	
	
	всего заня-
тий
	лаб. и прак.
занятий

	Введение 
	8
	3
	3
	2

	Раздел 1.
Природные особенности моего края.
	
	
22
	
23
	
18

	
	63
	
	
	

	Раздел 2. Природа Подмосковья, её использование и охрана.
	46
	14
	22
	10

	Итого: 
	117
	39
	48
	30











ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	Содержание обучения

	Характеристика основных видов учебной деятельности студентов
(на уровне учебных действий)

	Введение 

	
	Получение представлений об экологии, как науки.
Получение представлений о значении экологии.

	Природные особенности моего края.

	История освоения Московской области.
	Умение выделять этапы в освоении природы Подмосковья.
Получение представлений об образовании Московской области. 
Знание устава, флага и герба Московской области.

	Эколого-географическая характеристика моего края.
	Умение определять расположение Подмосковья, протяженность, площадь границ.
Получение представлений о формировании климата и природных условий. 
Знакомство с природные комплексы.

	Характеристика природных ресурсов.
	Знакомство с природно-ресурсным потенциалом области.
Получение представлений о минерально-сырьевых, водных ресурсах Московской области.
Овладение знаниями об особенностях растительного и животного мира Московской области.

	Характеристика распространенных представителей растительного и животного мира.
	Знакомство с преобладающими фито и зооценозами местных экосистем. 
Умение характеризовать наиболее распространенных представителей растительного и животного мира Подмосковья. 
Получение представлений о растениях и животных, занесенных в Красную книгу региона. 

	Природа Подмосковья, её использование и охрана.

	Взаимодействие человека с природой, ее использование и охрана.
	Получение представлений о влиянии хозяйственной деятельности на окружающую среду. 
Знакомство с экологической обстановкой в области.
Умение характеризовать влияние экологических природных и техногенных факторов на здоровье населения. 

	Заповедные места и памятники природы родного края.
	Знакомство с государственными природными заповедниками и заказниками родного края.
Получение представлений о деятельности Приокско-Террасного заповедника.

	Государственное регулирование охраны окружающей среды и природопользования в родном крае.
	Знакомство с государственной региональной экологической политикой и природоохранительным законодательством.
Определение роли экологический мониторинга в области источников загрязнения природы.
Общественное экологическое движение. Получение представлений об экологическом образовании, просвещении и воспитании.





УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ
И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«ЭКОЛОГИЯ РОДНОГО КРАЯ»

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной дисциплины «Экология родного края» входят:
1. Оборудование учебного кабинета 
· посадочные места по количеству обучающихся;
· рабочее место преподавателя;
· комплект учебно-наглядных пособий (плакаты, рабочие тетради, раздаточные материалы);
2. Технические средства обучения: 
· компьютер, интерактивная доска мультимедийный проектор;
· электронные образовательные ресурсы;
· аудиовизуальные (слайды, презентации)

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА

Основные источники:

· Кривошеин Д. А. Система защиты среды обитания. – «Академия», 2014
· Титова Е. В. Экология. - «Академия», 2017

Дополнительные источники:

· Валова В. Д. Экология. — М., 2012.
· Константинов В. М., Челидзе Ю. Б. Экологические основы природопользования. — М., 2014.
· Марфенин Н. Н. Экология и концепция устойчивого развития. — М., 2013.
· Основы экологического мониторинга. — Краснодар, 2012.
· Тупикин Е. И. Общая биология с основами экологии и природоохранной деятельности: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2014.

Интернет-ресурсы

· www. ecologysite. ru (Каталог экологических сайтов).
· www. ecoculture. ru (Сайт экологического просвещения).
· www. ecocommunity. ru (Информационный сайт, освещающий проблемы экологии России).

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ЭКОЛОГИЯ РОДНОГО КРАЯ»
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, устного и письменного опросов, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения
(предметные результаты)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	В результате освоения дисциплины обучающийся должен продемонстрировать предметные результаты освоения учебной дисциплины "Экология родного края": 

	Умение анализировать и прогнозировать экологическое
состояние Московской области
	Устный и письменный опросы.
Доклад.

	Владение эколого-географической характеристикой
родного края, его географическим положением,
рельефом, климатом.
	Тестирование
Устный и письменный опросы

	Владение информацией об источниках загрязнения окружающей среды.
	Тестирование
Устный и письменный опросы

	Сформированность представлений о государственных и общественных мероприятиях
по охране окружающей среды.
	Тестирование
Устный и письменный опросы

	Сформированность представлений об охране атмосферы, лесов, водных объектов, почвы, животных, птиц.
	Тестирование
Устный и письменный опросы

	Сформированность представлений о заповедных местах и памятниках природы родного края, их охраны.
	Тестирование
Устный и письменный опросы
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