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Рабочая программа по профильной учебной дисциплине «Основы 

этнографии» федерального компонента цикла ОД.Ф.02.06. разработана на 

основе Федерального государственного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 51.02.01 Народное 

художественное творчество (Хореографическое творчество). 

Рабочая программа разработана в соответствии с разъяснениями по 

формированию примерных программ учебных дисциплин начального 

профессионального и среднего профессионального образования на основе 

Федеральных государственных образовательных стандартов начального 

профессионального и среднего профессионального образования, 

утвержденными И.М.Реморенко, директором Департамента государственной 

политики и нормативно-правового регулирования в сфере образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 27 августа 

2009 года. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОД.02.06.ОСНОВЫ ЭТНОГРАФИИ 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы этнографии» - 

является частью основной профессиональной образовательной программы 

ГАПОУ МО «Губернский колледж» по специальности СПО 51.02.01. 

Народное художественное творчество (Хореографическое творчество), 

разработанной в соответствии с ФГОС СПО третьего поколения. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы этнографии» может 

быть использована для подготовки специалистов 51.02.01. Народное 

художественное творчество (Хореографическое творчество), так как дает 

базовые знания, необходимые для их профессиональной деятельности. 

Знание студентами этнографии народов России и стран мира является 

необходимым условием обучения будущих работников социально-

культурной сферы. Дисциплина входит в базовую часть цикла ОПОП, 

согласно ФГОС СПО третьего поколения. 

 

Дисциплина «Основы этнографии» (ОД.02.06) позволяет не только 

освещать теоретические и прикладные проблемы этнологической науки, но 

также рассматривать ее методологический и методический потенциал как 

важное направление профессиональной подготовки. В большинстве стран 

мира (а с недавних пор и в России) этнография, "полевая этнография" 

понимается как метод качественного исследования. Именно поэтому 

этнография представляет наибольший интерес для специальности Народное 

художественное творчество. 

 

Рабочая программа составлена для студентов первых курсов очного 

обучения, обучающихся по специальности 51.02.01. «Народное 

художественное творчество» (Хореографическое творчество) 

 

В учебном процессе используются различные формы организации 

учебной работы: лекции, комбинированные уроки, практические занятия. 

 

Практические занятия и задания для самостоятельной работы позволяют 

закрепить теоретические знания. Предусмотрены следующие задания для 

самостоятельной работы: изучение периодических изданий по этнологии и 

этнографии; подготовка сообщений и докладов об этнических особенностях 

народов России и зарубежных стран, рефераты, презентации, заполнение 

таблиц по систематизации материала в соответствии с изучаемой темой. 

 

 

 

 



 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы этнографии» может 

быть использована для подготовки специалистов 51.02.01 Народное 

художественное творчество (Хореографическое творчество), так как дает 

базовые знания, необходимые для их профессиональной деятельности. 

Знание студентами этнографии народов России и стран мира является 

необходимым условием обучения будущих работников социально-

культурной сферы. Дисциплина входит в базовую часть цикла ОПОП, 

согласно ФГОС СПО третьего поколения. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

 

Базовая часть 

 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

 

-ориентироваться в современной этнографической обстановке; 

-использовать этнографические данные в профессиональной деятельности. 

 

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

 

- теоретические основы этнографии; 

- выдающихся ученых этнографов; 

- понятия: этнос, народ, нация, раса, этническая культура, культурная 

традиция, этногенез и этническая история, этническое самосознание, быт, 

хозяйственнокультурный тип, историко-культурная область, этническая 

территория, миграция; 

- трактовку в российской этнографии понятий: адаптация, интеграция, 

аккультурация; 

- конкретные данные по этнографии народов России и русского народа, 

народов, стран Европы, Азии, Северной и Латинской Америки, Африки и 

Австралии (современного расселения, антропологического облика, 

религиозной принадлежности, этногенеза и этнической истории, 

этнографических групп, хозяйства, материальной культуры, семейного и 

общественного быта, духовной культуры); 

- сведения о современном развитии этнографии, о социокультурных, 

этнополитических, демографических проблемах народов мира. 

 

Вариативная часть - не предусмотрено 

 

 

 



 

 

 

Содержание дисциплины ориентировано на подготовку студентов к 

освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 51.02.01. 

Народное художественное творчество (Хореографическое творчество), и 

овладению профессиональными компетенциями (ПК): 

 

ПК 1.3. Разрабатывать, подготавливать и осуществлять репертуарные и 

сценарные планы, художественные программы и постановки. 

ПК 1.4. Анализировать и использовать произведения народного 

художественного творчества в работе с любительским творческим 

коллективом. 

ПК 1.5. Систематически работать по поиску лучших образцов народного 

художественного творчества, накапливать репертуар, необходимый для 

исполнительской деятельности любительского творческого коллектива и 

отдельных его участников. 

ПК 2.1. Использовать знания в области психологии и педагогики, 

специальных дисциплин в преподавательской деятельности.  

 

В процессе освоения дисциплины у студентов должны быть сформированы 

общие компетенции (ОК) 

 

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 11. Использовать умения и знания профильных учебных дисциплин 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования в профессиональной деятельности.  

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:  

 

 максимальной учебной нагрузки студента 51 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки студента 34 часов; 

- самостоятельной работы студента 17 часов 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Виды учебной деятельности Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего) 

34 

в том числе:  

лабораторные занятия не предусмотрено 

практические занятия 10 

контрольные работы 4 

курсовая работа (проект) не предусмотрено 

Самостоятельная работа студента (всего) 17 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой 

(проектом) 

не предусмотрено 

самостоятельная работа по подготовке 

презентаций 

11 

самостоятельная работа по подготовке рефератов 5 

самостоятельная работа по подготовке 

кроссворда 

1 

Итоговая аттестация в форме (указать) Дифференцированный 

зачет  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ОД.02.06. 

ОСНОВЫ ЭТНОГРАФИИ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета; 

лабораторий не предусмотрено 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комбинированные секционные шкафы для хранения учебного 

оборудования;  

- классная доска, оснащенная приспособлениями для подвешивания и 

демонстрации таблиц;  

- подвесной экран, комплект учебно-методических и наглядных пособий по 

дисциплине «Основы этнографии». 

 

Технические средства обучения: 

- компьютеры с лицензионным программным обеспечением;  

- аудио-видеоаппаратура и проекционная аппаратура, 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории не предусмотрено 

 

3.2.Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные источники 

 

Для преподавателей: 

1. Арутюнов С.А. Народы и культуры: развитие и взаимодействие. - М., 

2018. 

2. Бромлей Ю.В. Этнос и этнография. - М, 2017. 

3. Гадло А. В. Этнография народов Сибири и Дальнего Востока. Л., 2016. 

С. 18-26,34-56,73-82 

4. Константинова С.Р. Этнология. Конспект лекций. - М.: Изд-во 

«Феникс», 2018.- 176 с. 

5. Бусыгин Е.П. Этнография народов Среднего Поволжья.- КГУ, 2017. 

6. Народы и религии мира: Энциклопедия. - М., 2017. 

7. Народы Кавказа. М., 2016. Т. 1. С. 79-88, 96-99, 138-390, 403-309. 

8. Русские / В. А. Александров и др. М., 2018. С. 141-155. 



     9. Федянович Т. П. Свадебные обряды финно-угров Среднего Поволжья // 

Русские: Историко-этнографические очерки. М., 2017. С. 46-53. 

   10.Энциклопедия обрядов и обычаев. СПб, 2017. С. 142-265. 

Для студентов: 

   1.Арутюнов С.А. Народы и культуры: развитие и взаимодействие. - М., 

2018. 

2. Бромлей Ю.В. Этнос и этнография. - М., 2018. 

3. Этнография. Учебник по ред. Ю.В. Бромлея и Г.Е. Маркова. М. 2018 г. 

4. Этнография. Учебник под ред.Маркова Г.Е. и Пименова В.В., М. 2016 г. 

 

Дополнительные источники 

Для преподавателей: 

1. www.incenter.ru         

2. www.ethnomuseum.ru  

3. www.moilekcii.ru  

4. www.rutracker  

5. www.bookva.org 

Для студентов: 

1. www.elit-material.ru  

2. www.referatwork.ru   

3. www.mixxreferat.ru  

4. https://folkler.ru 

5. http://kursak.net/konspekty-lekcij-po-discipline-osnovy-etnografiichast-1/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.incenter.ru/
http://www.ethnomuseum.ru/
http://www.moilekcii.ru/
http://www.rutracker/
http://www.bookva.org/
http://www.elit-material.ru/
http://www.referatwork.ru/
http://www.mixxreferat.ru/
https://folkler.ru/
http://kursak.net/konspekty-lekcij-po-discipline-osnovy-etnografiichast-1/


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки знаний 

В результате освоения дисциплины 

студент должен уметь: 

• ориентироваться в современной 
этнографической обстановке; 

• использовать этнографические 
данные в профессиональной 
деятельности. 

 
 
 
 
В результате освоения дисциплины 

студент должен знать: 

-теоретические основы этнографии; 

-выдающихся ученых этнографов; 

-понятия: этнос, народ, нация, раса, 

этническая культура, культурная 

традиция, этногенез и этническая история, 

этническое самосознание, быт, 

хозяйственно-культурный тип, историко- 

культурная область, этническая 

территория, миграция; 

-трактовку в российской этнографии 

понятий: адаптация, интеграция, 

аккультурация; 

-конкретные данные по этнографии 

народов России и русского народа, 

народов стран Европы, Азии, Северной и 

Латинской Америки, Африки и Австралии 

(современного расселения, 

антропологического облика, религиозной 

принадлежности, этногенеза и этнической 

истории, этнографических групп, 

хозяйства, материальной культуры, 

семейного и общественного быта, 

духовной культуры); 

-сведения о современном развитии 

этнографии, о социокультурных, 

этнополитических, демографических 

проблемах народов мира 

 
 

Фронтальная, индивидуальная и 

комбинированная формы контроля. 
Студенты выполняют практические работы 

по составлению этнографических описаний 

по учебным темам. 

Самостоятельная работа студентов 

конкретно направлена на становление 

профессионала: индивидуальная форма 

контроля презентаций: «Танцы народов 

России», «Танцевальный фольклор южных 

областей России», «Танцевальное наследие 

народов Сибири и Северных районов», 

«Историко-культурные области России», 

«Танцевальный фольклор народов Европы», 

«Танцы коренного населения Америки», 

«Народы Африки: разнообразие традиций», 

«Фольклорные праздники моей страны». 

Индивидуальная форма контроля 
рефератов: «Народный костюм и танец в 

современной этнографии России», 

«Демографические проблемы России» 

Используются фронтальная, 

индивидуальная и комбинированная 

формы контроля при изучении 

теоретического материала. 

Контроль знаний в форме 

индивидуального письменного задания - 

теста: 

Основные понятия этнографии. Народы 

России. Этнография стран Европы и 

Америки. Этнография народов Африки, 

Австралии, Океании. Современная 

этнография народов России. 

 

Итоговый контроль знаний проводится в 

форме дифференцированного зачета. 



 

Приложение 1 
КОНКРЕТИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПК 1.3. Разрабатывать, подготавливать и осуществлять репертуарные и 

сценарные планы, художественные программы и постановки. 
ПК 1.4. Анализировать и использовать произведения народной 

художественного творчества в работе с любительским творческие 

коллективом. 
ПК 1.5. Систематически работать по поиску лучших образцов народного 

художественного творчества, накапливать репертуар, необходимый для 

исполнительской деятельности любительского творческого коллектива и 

отдельных его участников. 
 

 

 

 

 

 

 

Кол-во 

часов 

Уметь: 

- ориентироваться  

в современной 

этнографической 

обстановке;                      

- использовать 

этнографические  

данные 

(особенности 

народных 

костюмов, 

танцевальное 

наследие 

различных 

народов и стран) в 

профессиональной 

деятельности. 

Тематика практических работ:                                

Составление этнографических описаний: Народы, 

проживающие на территории России (центральные 

области). Народы России, проживающие в районах 

Крайнего Севера и Сибири. Западные, южные и 

восточные славяне. Германцы и скандинавы. Жители 

южных областей Европы. Этнография коренных 

жителей Северной и Латинской Америки. Народов 

Африки, Австралии и Океании. Этнография 

коренных жителей африканских стран. Праздники и 

традиции России - этнографическое описание. 
Составление таблицы по теме Нации и народы России. 
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Знать:                        

-теоретические 

основы 

этнографии; -

выдающихся 

ученых 

этнографов; 

-понятия: этнос, 

народ, нация, раса, 

этническая 

культура, 

культурная 

традиция этногенез 

и этническая 

история, 

этническое 

самосознание, быт, 

хозяйственно-

культурный тип, 

Перечень тем: 

Тема 1 «Этнография как наука» 

Введение. 1.1.Этнография как наука.1.2. Основные 

этнографические понятия: этнос, народ, нация, раса, 

этническая культура. 

Тема 2 «Этнография народонаселения России» 

2.1.Антропологический облик народа. Нации и расы. 

2.2. Малые народности России. 2.3. Народы, 

проживающие на территории России (центральные 

области) 2.4. Народы, проживающие на территории 

России (южные области и Поволжье) 2.5. Народы 

России, проживающие в районах Крайнего Севера и 

Сибири. 2.6. Историко-культурные области России. 

2.7. Этнографические особенности жителей крупных 

городов России. 

Тема 3. «Этнография зарубежных стран» 

3.1.Народонаселение европейских стран.3.2 Западные, 

южные и восточные славяне. 3.3.Германцы и 

скандинавы. 3.4.Жители южных областей Европы. 3.5. 

Народонаселение Азии. 3.6 Народы Северной и 

Латинской Америки 3.7. Народы Африки. 
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историко-

культурная область, 

этническая 

территория, 

миграция; 

-трактовку в 

российской 

этнографии 

понятий: 

адаптация, 

интеграция, 

аккультурация; -

конкретные данные 

по этнографии 

народов России и 

русского народа, 

народов стран 

Европы, Азии, 

Северной и 

Латинской 

Америки, Африки и 

Австралии 

(современного 

расселения, 

антропологического 

облика, 

религиозной 

принадлежности, 

этногенеза и 

этнической истории, 

этнографических 

групп, хозяйства, 

материальной 

культуры, 

семейного и 

общественного 

быта, духовной 

культуры);  

-сведения о 

современном 

развитии 

этнографии, о 

социокультурных, 

этнополитических, 

демографических 

проблемах народов 

мира. 

Этнография коренных жителей африканских стран. 

3.8. Народы Австралии и Океании. 3.9. Этнография 

коренных народов Австралии и Океании. 
Тема 4 «Современная этнография России» 

4.1.Современное этнографическое состояние 

России. Развитие этнографии как науки.  
 

 

Самостоятельная работа студента 

Подготовка презентаций с использованием Интернет-ресурсов, 

подготовка сообщений, докладов, систематизация материала при 

помощи заполнения 
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таблиц, составление рефератов по заданной тематике. 

 

 

 

Тематика самостоятельной работы: 

 

Презентации и сообщения: « Танцы народов России», «Танцевальный 

фольклор южных областей России», « Танцевальное наследие народов 

Сибири и Северных районов», «Историко-культурные области России» 

Кроссворд по теме «Народы Европы», 

Презентации: «Танцевальный фольклор народов Европы», «Танцевальный 

фольклор коренного населения Америки», «Народы Африки: разнообразие 

традиций», Реферат «Этнографическое исследование народа страны по 

выбору» 

Презентации по выбору  Реферат  « Народный костюм и танец в современной 

этнографии России», Реферат «Этнографическое исследование народа 

страны по выбору» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 
ТЕХНОЛОГИИ ФОРМИРОВАНИЯ ОК, ПК 

 

 

Название ОК, ПК 
Технологии формирования ОК, ПК (на учебных 

занятиях) 

OK 1. Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

Тестовая технология, компьютерная технология, 

технология мастерских 
 

ОК 2.  Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и способов 

ее достижения, определенных 

руководителем. 

Тестовая технология, компьютерная технология. 

ОК 4.Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации, необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития. 

Эвристическая беседа с использованием 

материала, найденного студентами 

самостоятельно при работе с методическими 

пособиями, сетью Интернет 

ОК 8. Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

Технология саморазвития, коллективный способ 

обучения, компьютерные технологии. 

OK 11. Использовать умения и знания 

профильных учебных дисциплин 

федерального государственного 

образовательного стандарта среднего 
общего образования в профессиональной 

деятельности.  
 

Технология саморазвития, коллективный способ 

обучения, компьютерные технологии, проектные 

технологии 

ПК 1.3. Разрабатывать, подготавливать 

и осуществлять репертуарные и 

сценарные планы, художественные 

программы и постановки. 

Технология саморазвития, компьютерные 

технологии, проектные технологии 

ПК 1.5. Систематически работать по 

поиску лучших образцов народного 

художественного творчества, 

накапливать репертуар, необходимый 

для исполнительской деятельности 

любительского творческого коллектива 

и отдельных его участников. 

Технология саморазвития, компьютерные 

технологии, проектные технологии 

ПК 1.4. Анализировать и использовать 

произведения народного 

художественного творчества в работе с 

любительским творческим коллективом. 

Эвристическая беседа с использованием 

материала, найденного студентами 

самостоятельно при работе с методическими 

пособиями, сетью Интернет 

ПК 2.1. Использовать знания в области 

психологии и педагогики, специальных 

дисциплин в преподавательской 

деятельности. 

Технология саморазвития, компьютерные 

технологии, проектные технологии 
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