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1. паспорт рабочей  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                               ОП.02 Психология
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена ГАПОУ МО «Губернский колледж» по специальности 54.02.06 Изобразительное искусство и черчение, разработанной в соответствии с ФГОС СПО.

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании, при повышении квалификации и переподготовки, а так же в профессиональной подготовке.

Рабочая программа составлена для очной формы обучения.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: П.00 Профессиональный цикл ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины. ОП.02. Психология
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
 Базовая часть

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

- применять знания по психологии при решении педагогических задач;

- выявлять индивидуальные и типологические особенности обучающихся;
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
- особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и 
   практикой;
- основы психологии личности;
- закономерности психического развития человека как субъекта
   образовательного процесса личности и индивидуальности;
- возрастную периодизацию;
- возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности
   обучающихся, их  учет в обучении и воспитании;
- особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном
   возрасте;
- групповую динамику;
- понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции
    школьной и социальной дезадаптации, девиантного поведения;
- основы психологии творчества.
Вариативная часть – «не предусмотрено»
             Содержание дисциплины ориентировано на подготовку студентов к освоению профессиональных модулей ППССЗ по специальности 54.02.06 Изобразительное искусство и черчение и овладению профессиональными компетенциями

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.1.
	Определять цели и задачи, планировать занятия изобразительного искусства.

	ПК 1.2.
	Организовывать и проводить занятия изобразительного искусства.

	ПК 1.3.
	Оценивать процесс и результаты учения.

	ПК 1.4.
	Анализировать занятия изобразительного искусства.

	ПК 2.1.
	Определять цели и задачи, планировать занятия черчения.

	ПК 2.2.
	Организовывать и проводить занятия черчения.

	ПК 2.3.
	Оценивать процесс и результаты учения

	ПК 2.4.
	Анализировать занятия черчения.

	ПК 4.1.


	Определять цели и задачи, планировать внеурочные мероприятия в области изобразительного и декоративно-прикладного искусства в общеобразовательной организации.

	ПК 4.2.
	Организовывать и проводить внеурочные мероприятия

	ПК 4.3.
	Мотивировать обучающихся, родителей (лиц их заменяющих) к участию во внеурочных мероприятиях


	ПК 4.4.


	Анализировать внеурочные мероприятия.

	ПК 5.2.


	Создавать в кабинете предметно развивающую среду

	ПК 5.3.

	Систематизировать педагогический опыт, обосновывать выбор методов и средств собственной педагогической практики.



В процессе освоения дисциплины у студентов должны  формироваться общие компетенции (ОК)

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.


	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

	ОК 3.
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами по вопросам организации музыкального образования.

	ОК 7.
	Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

	ОК 9.
	Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.

	ОК 10.
	Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.

	ОК 11.
	Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее правовых норм.


1.4.  Количество часов на освоение  программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки студента 171 час, в том числе:

- обязательной аудиторной учебной нагрузки студента  - 114 часов;
- самостоятельной работы студента - 57 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	171

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	114

	в том числе:
	

	     лабораторные  занятия  
	не предусмотрено

	     практические занятия
	24

	     контрольные работы
	не предусмотрено

	     курсовая работа 
	не предусмотрено

	Самостоятельная работа студента (всего)
	57

	в том числе:
	

	самостоятельная работа над курсовой работой (проектом))
	не предусмотрено

	Систематическая проработка конспектов занятий и специальной литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, составленным преподавателем).

Подготовка к практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление практических работ и подготовка к их защите.
Разработка презентации.

Составление словаря.

Составление схем.

Составление вопросов для взаимопроверки.

Подбор психодиагностических методик.

Решение педагогических задач и анализ педагогических ситуаций.
	57

	Промежуточная аттестация в форме экзамена


2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.
	Основы общей психологии
	
	

	Тема 1.1.

Введение в психологию
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Психология как наука.
Этапы становления психологии. Структура современной психологии. Отрасли современной психологии. Психика как предмет изучения психологии. Сознание как высшая форма отражения действительности.  Функции и формы проявления психики. Формы поведения животных.
	5
	1

	
	Практические занятия
Не предусмотрено
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составить конспект и выделить этапы развития психологии в России

Составление опорной таблицы «Формы и функции психики»

Составление словаря психологических понятий
	3
	3

	Тема 1.2.

Методы психологических исследований


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие о методах исследования, их классификация. Наблюдение, его виды и организация. Эксперимент, его виды и особенности.  
	3
	1,2

	
	Практические занятия
Не предусмотрено
	
	

	
	Контрольные работы
Не предусмотрено
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составление таблицы-характеристики «Вспомогательные методы исследований»
	1
	3

	Раздел 2.
	Психология деятельности личности
	
	

	Тема 2.1. Основы психологии деятельности


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие о деятельности. Структура деятельности. Виды деятельности, их характеристика. Уровни освоения деятельности: умения, навыки, привычки.


	4
	1

	
	Практические занятия
Не предусмотрено
	
	

	
	Контрольные работы
« Психология деятельности»
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составить словарь психологических понятий.

Составить письменный анализ учебной программы по изо деятельности.

	2
	3

	Раздел 3.
	Познавательные процессы.
	
	

	Тема 3.1. Ощущение.


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие об ощущении, его значение.  Виды ощущений. Закономерности ощущений.
	3
	1,2

	
	Практические занятия

Развитие ощущений у детей
	2
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовить презентацию на тему «Ощущения и их влияния на психическое развитие»

Составить схему-опору «Виды сложных восприятий»
           
	2

	

	Тема 3.2.
Восприятие.     


	Содержание учебного материала
	
	

	
	Понятие о восприятии. Физиологические механизмы восприятия. Виды восприятия. Свойства восприятия
	3
	

	
	Практические занятия

Развитие восприятия у детей
	2
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составление словаря понятий по теме «Восприятие»

Подобрать психодиагностический материал, развивающие игры и упражнения.
	3
	

	Тема 3.3

Внимание.
Тема 3.4
Память
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Понятие о внимании, его значение. Виды внимания. Свойства внимания. Развитие внимания у детей. 
	4
	1

	
	Практические занятия
Диагностика внимания 
	2
	

	
	Контрольные работы
Ощущение и восприятие
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составить словарь психологических понятий.

Составить схему-опору «Виды и свойства внимания»

Подобрать упражнения на развитие внимания у детей

Подобрать психодиагностический материал.

	4
	3

	
	1.
	Понятие о памяти, ее значение. Виды памяти. Процессы памяти. Типы памяти.
	4
	1,2

	
	Практические занятия.

Диагностика видов памяти
	2
	

	
	Контрольные работы

Память
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Презентация на тему « Теории памяти»

Составление схемы-опоры «Виды и процессы  памяти»

Подобрать развивающие игры и упражнения.

Подобрать психодиагностический материал.


	4
	

	Тема 3.5

Мышление и     речь.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Понятие о мышлении и речи. Единство мышления и речи. Виды мышления. Формы мышления. Операции мышления. Понятие о языке и речи. Виды речи.
	6
	

	
	Практические занятия.
Методики диагностики мышления
	2
	

	
	Контрольные работы

Не предусмотрено
	
	

	
	Самостоятельные работы

Составление словаря по теме «Мышление и речь»

Составление схемы - опоры «Формы мышления»

 Подобрать игры и упражнения на развитие познавательной активности.

Подготовить презентацию на тему «Понятие о языке и речи»


	4
	

	Тема 3.6.
Воображение.


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Понятие о воображении. Виды воображения. Приемы создания творческого образа.


	3
	1

	
	Практические занятия
Методы диагностики мышления и воображения школьников.
	2
	

	
	Контрольные работы
Мышление и воображение.
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составить словарь понятий по теме «Воображение».

Составить фрагмент внеклассного занятия.

Подобрать психодиагностический материал.
	3
	3

	Раздел 4.
	Психические состояния. Эмоции и чувства.
	
	

	Тема 4.1.

Эмоции и чувства..


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Виды и роль эмоций в жизни человека. Особенности и виды эмоциональных состояний человека. Виды чувств. Развитие эмоциональной сферы человека . Понятие о воле.. Волевая
 регуляция поведения. Развитие воли у человека. 
	7
	1,2

	
	
	
	
	

	
	Практические занятия

Методы диагностики эмоционально-волевой сферы человека
	2
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	4
	

	
	Составить словарь понятий по теме «Эмоции и чувства».

Подготовить презентацию на тему «Виды эмоций и чувства»

Составить схему-опору «Теории воли»

Подобрать развивающие игры и упражнения
	
	

	Раздел 5.
	Психология личности. Свойства личности.
	
	

	Тема 5.1. 

Личность.


	Содержание учебного материала
	
	

	
	Понятия «человек», «личность», «индивидуальность». «индивид». Структура личности. Направленность личности. Самосознание личности. Я-концепция.
	4
	

	
	Практические занятия

Исследование индивидуально-психо​логических особенностей личности
	2
	

	
	Контрольные работы

Личность.
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Составить словарь понятий по теме « Свойства личности»

Составление опорной схемы  по теме «Личность»

Подготовить реферат «Теории личности».
	4
	

	Тема 5.2. Темперамент.


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Понятие о темпераменте. Психологическая характеристика темпераментов. Свойства темперамента. Связь темперамента с другими сторонами личности. Учет темпераментов детей в учебно-воспитательной работе.


	5
	1

	
	Практические занятия
Диагностика темперамента.
	2
	

	
	Контрольные работы
Темперамент.
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Составить словарь понятий по теме
Составление опорной схемы  по теме «Темперамент»

Подобрать и систематизировать диагностики по изучаемой теме.


	4
	3

	Тема 5.3.

Характер.


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Понятие о характере. Свойства и черты характера. Взаимосвязь характера с другими сторонами личности. Акцентуации характера. 
	4
	1,2

	
	Практические занятия

Характер и типы акцентуации характера.
	2
	

	
	Контрольные работы

Характер
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовить сообщение «Особенности характера младших школьников и подростков»

Составление опорной схемы по теме «Характер».


	3
	

	Тема 5.4.Способности.


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Понятие о способностях. Природные предпосылки развития способностей. Виды способностей. Способности и личность. 
	3
	

	
	Практические занятия.
Развитие способностей у детей.
	2
	

	
	Контрольные работы.

Способности.
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Составление презентации  « Способности».

 Подбор методик по диагностике и развитию художественных способностей детей.
	3
	

	Раздел 6.
	Возрастная психология.
	
	

	Тема 6.1.

Введение в возрастную психологию.


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Возрастная психология как отрасль психологической науки. Основные понятия возрастной психологии. Периодизация возрастного психического развития.
	2
	1

	
	Практические занятия
Не предусмотрено
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подготовка сообщения «Периодизация возрастного развития»
	1
	3

	Тема 6.2.

Развитие ребенка в младенческом возрасте.


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Новообразования. Кризис 1 года.
	1
	1,2

	
	Практические занятия

Не предусмотрено
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 6.3.
Развитие ребенка в раннем возрасте.     


	Содержание учебного материала
	
	

	
	
	Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Развитие познавательной сферы. Центральные новообразования. Кризис 3 лет.
	2
	

	
	Практические занятия

Не предусмотрено
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Составить словарь психологических понятий.
	1
	

	Тема 6.4

Развитие ребенка в дошкольном возрасте.     


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Социальная ситуация развития. Игра как ведущая деятельность. Познавательное развитие в дошкольном возрасте. Развитие самосознания и самооценки. Центральные новообразования. Кризис 7 лет.
	3
	1

	
	Практические занятия
Не предусмотрено
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.

Подбор развивающих игр.


	1
	

	Тема 6.5.

Психическое развитие в младшем школьном возрасте 


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Своеобразие младшего школьного возраста как этапа развития. Развитие высших психических функций. Формирование личности в младшем школьном возрасте. Психологическая готовность к школьному обучению. Адаптация к школе. Специфика учебной деятельности в младшем школьном возрасте. Мотивация учения. Формирование произвольности поведения. 
	6
	1,2

	
	Практические занятия
Анализ педагогических ситуаций
	1
	

	
	Контрольные работы

Психическое развитие в младшем школьном возрасте.
	1
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подбор психологических диагностик

Подготовка сообщения « Особенности общения младших школьников со сверстниками и взрослыми»
	4
	

	Тема 6.6.

Психологические особенности развития подростка.


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Социальная ситуация развития. Анатомо-физиологическая перестройка организма. Специфика общения со взрослыми и сверстниками. Развитие познавательных психических процессов. Становление личности подростка. Чувство взрослости. Кризис 13 лет, его новообразования. 
	6
	

	
	Практические занятия.
Анализ педагогических ситуаций
	1
	

	
	Контрольные работы

Психологические особенности развития подростка.
	1
	

	
	Самостоятельные работы

Подготовка сообщения « Кризис 13 лет».

Подготовка сообщения « Трудный подросток».
	4
	

	Тема 6.7.

Психическое развитие в юношеском возрасте 


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.
	Социальная ситуация развития. Учебно-профессиональная деятельность. Личностное и профессиональное самоопределение.
	2
	1

	
	Практические занятия
Не предусмотрено
	
	

	
	Контрольные работы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Подготовка сообщения « Особенности учебной деятельности старших школьников».
	2
	

	
	Всего:
	114
	


                              Примерная тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено.
                              Обязательная аудиторная учебная нагрузка по курсовой работе (проекту) – не предусмотрено. 
                                                                                                                                                                                                        часов.

3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Психология».
Оборудование учебного кабинета:
- рабочие места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-методических материалов;

- наглядные пособия (схемы, таблицы, портреты педагогов и др.)
Технические средства обучения: ноутбук, мультимедийный проектор, телевизор, видеомагнитофон, презентации, компакт диски, видеокассеты и другие носители информации.
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники: 
Для преподавателей
1. Дубровина И.В. Психология- 13-е изд., - М: Издательский центр «Академия», 2015

2. Е.  П.  Ильин.  «Психология творчества, креативности, одаренности». -М, «Академия», 2015
3. Кураев Г.А. Пожарская Е.Н. «Психология человека» курс лекций, Ростов-на Дону, 2013
4. Кураев Г.А. Пожарская Е.Н. «Возрастная психология» курс лекций, Ростов-на Дону, 2013
5. Пономарев Я. А. Психология творчества. М., 2012.
6. Урунтаева Г.А. Детская психология – 10 изд., -М, «Академия», 2015
7. Урунтаева Г.А Детская практическая психология - М, «Академия», 2015

Для студентов:
1.  Дубровина И.В. Психология- 13-е изд., - М: Издательский центр «Академия», 2015
2. Е.  П.  Ильин.  «Психология творчества, креативности, одаренности». -М, «Академия», 2015
3. Мухина В.С. Возрастная психология – 15 изд. -М, «Академия», 2015

4. Пономарев Я. А. Психология творчества. М., 2012.
5. Урунтаева Г.А. Детская психология – 10 изд., -М, «Академия», 2015

Дополнительные источники

Для преподавателей: 
1. Немов Р.С. Психология: Учебник для студентов кн.1 и кн.2  - М.: Владос, 2013
2. Овчарова Р.В. Практическая психология образования – М.: Издательский центр «Академия», 2012
3. Овчарова Р.В. Практическая психология в начальной школе.- М.: ТЦ «Сфера», 2014
4.Обухова Л.Ф. Детская (возрастная) психология. – М.: Российское педагогическое агенство, 2012
5.Петровский А.В. Введение в психологию. – М.: Издательский центр «Академия», 2015
Для студентов:
1.  Урунтаева Г.А.Практикум по психологии дошкольника- 10 изд. - М  «Академия», 2014.
2.  Широкова Г.А. справочник дошкольного психолога-Ростов-на-Дону: Феникс, 2013.

Интернет-ресурсы: www.pedsovet.org.; www.school.edu.ru; www.edu-all.ru; www.pedlib.ru
 4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	В результате изучения дисциплины обучающиеся должны:

уметь:
применять знания по психологии при решении педагогических задач;

выявлять возрастные. индивидуальные и типологические особенности воспитанников;

оценивать постановку цели и задач занятий, определять педагогические возможности и эффективность применения различных методов, приемов, методик, форм организации обучения и воспитания;

анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и явления;

находить и анализировать информацию, необходимую для решения профессиональных педагогических проблем, повышения эффективности педагогической деятельности, профессионального самообразования и саморазвития;

ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях его развития и направлениях реформирования;

       знать:
особенности психологии как науки;
взаимосвязь психологической науки и педагогики, тенденции их развития;
основы психологии личности;
закономерности психического развития человека как субъекта образовательного процесса;
возрастную периодизацию. Возрастные, половые, типологические, индивидуальные особенности воспитанников;
особенности применения методов психологического исследования в работе воспитателя в условиях разных типов и видов ОУ;

особенности общения и группового поведения в дошкольном ОУ;

психолого-педагогические условия дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания;

психологические условия предупреждения и коррекции социальной дезадаптации;

понятие нормы и отклонения, нарушения в соматическом, психическом, интеллектуальном, речевом, сенсорном развитии человека (ребенка), их систематику и статистику;
основу психологии творчества
	Текущий контроль:

· устный индивидуальный опрос;

· письменный опрос;

· тестирование по темам;

· составление презентаций;

· защита рефератов;

· подготовка докладов;

· оценка активности на лекционных и практических  занятиях;

· проверка и оценка составленных схем, подобранных примеров и других видов самостоятельной работы;

· анализ педагогических ситуаций;

· выполнение практических работ;

· зачет по темам;

· контрольная работа;
 - взаимопроверка и взаимооценка;

· самопроверка и самооценка;

Итоговый контроль:

· экзамен
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