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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы: 	
Учебный предмет «Основы естествознания» является дополнительным предметом общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности43.02.13 «Технология парикмахерского искусства»
1.2. Планируемые результаты освоения предмета:
Особое значение предмет имеет при формировании и развитии общих компетенций: ОК 1 – ОК 9.
В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня (ПРб) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования.
	Коды результатов
	Планируемые результаты освоения дисциплины включают

	ЛР 04
	Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире

	ЛР 05
	Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности

	ЛР 07
	Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности

	ЛР 09
	Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности

	ЛР 11
	Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков

	ЛР 13
	Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем

	ЛР 14
	Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности

	МР 01
	Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях

	МР 02
	Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты

	МР 03
	Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания

	МР 04
	Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников

	МР 05
	Умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности

	МР 07.
	Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей.

	МР 08
	Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства

	МР 09
	Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения

	ПРб 01
	Формирование первоначальных систематизированных представлений о веществах, их превращениях и практическом применении; овладение понятийным аппаратом и символическим языком химии

	ПРб02
	Осознание объективной значимости основ химической науки как области современного естествознания, химических превращений неорганических и органических веществ как основы многих явлений живой и неживой природы; углубление представлений о материальном единстве мира

	ПРб03
	Овладение основами химической грамотности: способностью анализировать и объективно оценивать жизненные ситуации, связанные с химией, навыками безопасного обращения с веществами, используемыми в повседневной жизни; умением анализировать и планировать экологически безопасное поведение в целях сохранения здоровья и окружающей среды

	ПРб 04
	Формирование умений устанавливать связи между реально наблюдаемыми химическими явлениями и процессами, происходящими в микромире, объяснять причины многообразия веществ, зависимость их свойств от состава и строения, а также зависимость применения веществ от их свойств

	ПРб05
	Приобретение опыта использования различных методов изучения веществ: наблюдения за их превращениями при проведении несложных химических экспериментов с использованием лабораторного оборудования и приборов

	ПРб 06
	Формирование представлений о значении химической науки в решении современных экологических проблем, в том числе в предотвращении техногенных и экологических катастроф.

	ПРб07
	Объяснение роли и места физики в современной научной картине мира; роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;

	ПРб08
	Описание наблюдаемых во Вселенной явлений;

	ПРб09
	Владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и теориями, пользование физической терминологией и символикой;

	ПРб10
	Владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, эксперимент;

	ПРб11
	Обработка результатов измерений, обнаруживание зависимости между физическими величинами, объяснение полученных результатов и умение делать выводы;

	ПРб12
	Применение полученных знаний и умений для решения физических задач;

	ПРб13
	Применение полученных знаний для объяснения условий протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;

	ПРб14
	Сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, получаемой из разных источников.

	ПРб15
	Объяснение роли биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира и практической деятельности людей

	ПРб16
	Формирование представлений о  клеточной теории строения организмов,  роли органических и неорганических веществ в клетке

	ПРб17
	Описание строения клеток по результатам работы со световым микроскопом. Обработка результатов строения клеток растений и животных по готовым микропрепаратам

	ПРб18
	Осознание значимости  основных способов размножения организмов, стадий онтогенеза на примере человека. Причины, вызывающие нарушения в развитии организмов. 

	ПРб19
	Применение полученных знаний и умений для решения простейших генетических задач

	ПРб20
	Владение основополагающими умениями  анализировать и оценивать различные гипотезы происхождения жизни на Земле. Умение проводить описание особей одного вида по морфологическому критерию.

	ПРб21
	Умение доказывать родство человека и млекопитающих, общность и равенство человеческих рас

	ПРб22

	Объяснение роли и места   основных экологических факторов и их влияния на организмы. Значение отличительных признаков искусственных сообществ — агроэкосистем. Описание схемы экосистемы на примере биосферы

	ПРб23

	Сформированность знаний  по соблюдению правил поведения в природе, бережному отношению к биологическим объектам (растениям и животным) и их охране






2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	177

	Основное содержание
	151

	в т. ч.:

	теоретические занятия
	113

	практические занятия
	36

	Профессионально ориентированное содержание
	26

	в т.ч.:

	теоретические занятия
	22

	практические занятия
	4

	Самостоятельная работа
	-

	Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
	2






24

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и форма организации деятельности обучающихся
	Объем
в часах
	Коды общих компетенций
(указанных в разделе 1.2) и личностных метапредметных, предметных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	Раздел 1
	Химия 
	60
	

	Глава 1.1
	Органическая химия
	17
	

	Тема 1.1.1
«Основные понятия органической химии и теория строения органических соединений»
	Основное содержание.
	5
	ПРб03, ПРб 04, ПРб05, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14.

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08,

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Теория химического строения органических соединений.
Классификация органических соединений.
Номенклатура органических соединений.
Изомерия в органической химии.
	
5
	

	Тема 1.1.2 
«Углеводороды и их природные источники»
	Основное содержание.
	2
	ПРб 03, ПРб 04, ПРб05, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14.

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08,

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Предельные и непредельные углеводороды.
Свойства углеводородов. 
	
2
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Природные источники углеводородов. Продукты нефтепереработки, как сырье для парфюмерной продукции.
	1
	

	Тема 1.3. «Кислородсодержащие органические соединения»

	Основное содержание.

	2
	ПРб03, ПРб05, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14.

МР 01, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08,

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Классы кислородсодержащих органических соединений.
Свойства кислородсодержащих соединений.
	2

	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Биологическое значение жиров и углеводов. Кислородсодержащие органические вещества в производстве косметической продукции.
	1
	

	Тема 1.4. «Азотсодержащие органические соединения»
	Основное содержание.
	5
	ПРб03, ПРб 04, ПРб05, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14.

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08,

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Представители азотсодержащих органических соединений.
Свойства азотсодержащих органических соединений.
Обобщение по главе «Органическая химия»
	
3
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие 1. «Идентификация органических веществ».
	1
	

	
	Точки рубежного контроля:
ТРК 1. Практическое занятие 1. «Идентификация органических веществ».
	1
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Белки. Структура белковой молекулы. Воздействие на структуру белковой молекулы компонентов косметических средств.
	
1
	

	Глава 1. 2
	Общая и неорганическая химия
	43
	ПРб 01, ПРб 02, ПРб03, ПРб 04, ПРб05
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК1-9

	Тема 1.2.1 
«Основные понятия и законы химии».
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Вещество, атом, молекула. Химические элементы. Способы существования химических элементов. Химические элементы в косметических средствах.

	
1
	

	Тема 1.2.2 
«Строение атома. Периодический закон и Периодическая система химических элементов Д. И. Менделеева».
	Основное содержание.
	4
	ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ПРб05
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Состав атомного ядра.
Электронная оболочка атомов.
Открытие периодического закона.
Значение Периодического закона.

	
4
	

	Тема 1.2.3.  
«Строение вещества».
	Основное содержание.
	3
	ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ПРб05, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14,
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Понятие о химической связи.
Виды химической связи.
	
1
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие 2. «Выявление сходств и различий в химической связи разных типов».
	2
	

	Тема 1.2.4. 
«Вода. Растворы».
	Основное содержание.
	10
	ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ПРб05, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14,
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Чистые вещества и смеси. Состав смесей.
Дисперсные системы.
Массовая доля растворенного вещества.
Понятие о растворах.
Гидролиз солей.
	
8
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие 4. «Определение среды водных растворов солей».
	2
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	4
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие 3. «Определение типа дисперсной системы косметических средств».
Практическое занятие 4. «Решение задач с понятием массовая доля при приготовлении растворов для окрашивания и дезинфекции».
	
4
	

	Тема 1.2.5. 
«Химические реакции».
	Основное содержание.
	4
	ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, ПРб05, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14,
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Классификация химических реакций.
Скорость химических реакций.
	
2
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие 4. «Влияние различных факторов на скорость реакции»
	2
	

	Тема 1.2.6. 
«Классификация неорганических соединений».
	Основное содержание.
	13
	ПРб 01, ПРб 02, ПРб03, ПРб.04, ПРб.05, 
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР 01, МР 04, МР 05

ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Свойства металлов и их соединений.
Свойства металлов и их соединений.
Оксиды-их классификация и свойства.
Кислоты-их классификация и свойства.
Основания-их классификация и свойства.
Соли-их классификация и свойства.
Амфотерные соединения.
Генетическая связь неорганических веществ.
Свойства веществ различных классов.
Обобщение по главе «Общая и неорганическая химия»
	
12
	

	
	Точки рубежного контроля:
ТРК 2. «Общая и неорганическая химия».

	1
	

	
	Профессионально ориентированное содержание.
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Классы неорганических соединений, как сырье для косметической продукции.
	
	

	Тема 1.2.7. 
«Химия и жизнь.».
	Основное содержание.
	3
	ПРб 01, ПРб 02, ПРб03, ПРб.04, ПРб.05, 
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР 01, МР 04, МР 05

ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Химия и организм человека.
Химия в быту.
Итоговое занятие по разделу «Химия».
	
3
	

	Раздел 2
	Физика
	51
	

	Глава 2.1
	Механика
	13
	

	Тема 2.1.1
«Кинематика»
	Основное содержание.
	2
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14.

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08,

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Механическое движение. Система отсчета. Траектория движения. Путь. Перемещение. Равномерное прямолинейное движение. Скорость. Относительность механического движения. Закон сложения скоростей. Средняя скорость при неравномерном движении. Мгновенная скорость. Равноускоренное прямолинейное движение. Ускорение. Свободное падение тел.
	2
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Применение законов кинематики в движениях человека и механизмов.
	1
	

	Тема 2.1.2 
«Динамика»
	Основное содержание.
	3
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14.

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08,

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Масса и сила. Взаимодействие тел. Законы динамики. Силы в природе. Закон всемирного тяготения. 
	
2
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №1«Исследование зависимости силы трения от веса тела».
	2
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Применение законов динамики в движениях человека и механизмов.
	1
	

	Тема 2.1.3. «Законы сохранения в механике»

	Основное содержание.
	2
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14.

МР 01, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08,
ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Механическая работа. Мощность. Механическая энергия. Кинетическая энергия. Кинетическая энергия и работа. Потенциальная энергия.
	2

	

	Тема 2.1.4. «Механические колебания»
	Основное содержание.
	5
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14.

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08,

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Механические колебания. Период и частота колебаний. Механические волны. Звуковые волны. Свойства волн. Ультразвук и его использование в технике и медицине.
	
2
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №2. «Изучение зависимости периода колебаний нитяного маятника от длины нити».
	2
	

	
	Проверочная работа «Механика».
	1
	

	Глава 2. 2
	[bookmark: _Hlk81683107]Основы молекулярной физики и термодинамики
	12
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК1-9

	Тема 2.2.1 
«Молекулярная физика».
	Основное содержание.
	9
	

	
	Содержание учебного материала:
Атомы и молекулы. Тепловое движение. Идеальный газ. Основное уравнение МКТ. Температура. Агрегатные состояния и особенности строения вещества.
	
6
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №3. «Определение массы атомов и количества вещества в теле»
	1
	

	Тема 2.2.2 
«Термодинамика».
	Основное содержание.
	3
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Внутренняя энергия. Работа. Тепловые машины и их применение. 
	
2
	

	
	Точки рубежного контроля:
ТРК 1. Проверочная работа «Основы молекулярной физики».
	1
	

	Глава 2. 3
	Основы электродинамики
	12
	

	Тема 2.3.1
«Электростатика».
	Основное содержание.
	3
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14,
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Взаимодействие заряженных тел. Электрический заряд. Закон сохранения заряда. Закон Кулона. Электростатическое поле.
	
3
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Объяснение электризации и статического электричества при работе с искусственными материалами.
	1
	

	Тема 2.3.2
«Постоянный ток».
	Основное содержание.
	4
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14,
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Постоянный электрический ток. Сила тока, напряжение, 
электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Тепловое действие тока.
	
3
	

	
	Проверочная работа:
 «Законы постоянного тока».
	1
	

	Тема 2.3.3
«Магнитное поле».
	Основное содержание.
	5
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14,
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08
ОК 1-9


	
	Содержание учебного материала:
Магнитное поле. Действие магнитного поля. Закон Ампера. Электродвигатель. Явление электромагнитной индукции. Переменный ток. Трансформаторы.
	
5
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Объяснение действия электрического тока на человека и соблюдение осторожности при пользовании электроприборами.
	1
	

	Глава 2. 4
	Электромагнитные колебания и волны.
	8
	

	Тема 2.4.1
«Электромагнитные колебания и волны».
	Основное содержание.
	2
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР 01, МР 04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Свободные электромагнитные колебания. Колебательный контур. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость электромагнитных волн.
	
2
	

	Тема 2.4.2
«Световые волны».
	Основное содержание.
	5
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 13, 

МР 03, МР01, МР04, МР 05

ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Развитие представлений о природе света. Законы отражения и преломления света. Линзы. Формула тонкой линзы.
	
3
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №4. «Определение показателя преломления стекла»
	2
	

	
	Точки рубежного контроля:
ТРК 2. Проверочная работа «Электромагнитные колебания и волны».
	1
	

	Глава 2. 5
	Элементы квантовой физики
	6
	

	Тема 2.5.1
«Квантовые свойства света».
	Основное содержание.
	2
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР 01, МР 04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Квантовая гипотеза Планка. Фотоэлектрический эффект.
	2
	

	Тема 2.5.2
«Физика атома».
	Основное содержание.
	2
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР 01, МР 04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Модели строения атома. Опыт Резерфорда. Состав и строение атомного ядра. Ядерные реакции.
	2
	

	Тема 2.5.3
«Физика атомного ядра и элементарных частиц».
	Основное содержание.
	2
	ПРб.07- ПРб.14, 
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР 01, МР 04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Атомная энергетика. Применение. Радиоактивность. Радиоактивные излучения и их воздействие на живые организмы. 
	2
	

	Раздел 3.
	Биология.
	66
	

	Тема 3.1.1.
«Живая природа как объект изучения биологии»
	[bookmark: _Hlk81683361]Биология — совокупность наук о живой природе. Методы научного познания в биологии
	3
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14.

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08,

ОК1-9

	
	Основное содержание
			3
	

	
	Содержание учебного материала:
Методы исследования живой природы в биологии. Определение жизни (с привлечением материала из разделов физики и химии). Уровни организации жизни. 
	3
	

	
	Самостоятельная работа
	1
	

	
	Подготовка докладов и презентации «Роль науки в жизни каждого человека и общества в целом». 
	
	

	Глава 3.2.
	Клетка
	16
	

	Тема 3.2.1. 
«История изучения клетки»
	Основное содержание
	3
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08


	
	Содержание учебного материала:
Основные положения клеточной теории. Клетка — структурно-функциональная (элементарная) единица жизни. 
	
3
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Значение клеточной теории для развития здоровья человека
	1
	

	
	Самостоятельная работа.
Подготовить презентации «История развития знаний о клетке»
	1
	

	Тема 3.2.2 .
«Строение клетки»
	Основное содержание
	4
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14, 
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК1-9

	
	Содержание учебного материала:
Строение клетки. Прокариоты и эукариоты — низшие и высшие клеточные организмы. Основные структурные компоненты клетки эукариот. Клеточное ядро. Функция ядра: хранение, воспроизведение и передача наследственной информации, регуляция химической активности клетки. Структура и функции хромосом. Аутосомы и половые хромосомы
	
4
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовить доклады по теме, презентации «Современные методы изучения клетки»
Составление таблицы-отчета по наблюдениям практической работы
	1
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №1  «Наблюдение клеток растений и животных под микроскоп на готовых микропрепаратах  и их описание »
	
1

	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Активность клеток человека и их значение для  развития организма
	1
	

	
	Точки рубежного контроля:
ТРК 1. Проверочная работа «Строение клетки»
	1
	

	Тема 3.2.3.  
«Биологическое значение химических элементов»
	Основное содержание
	5
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14,
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Неорганические вещества в составе клетки. Роль воды как растворителя и основного компонента внутренней среды организмов. Углеводы и липиды в клетке. Структура и биологические функции 20 белков. Строение нуклеотидов и структура полинуклеотидных цепей ДНК и РНК, АТФ. 
	
5
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №2  «Сравнение строения клеток растений и животных»
	1
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Свойства и значение воды. Значение воды в производстве косметической продукции
	1
	

	
	Самостоятельная работа:
Подготовить презентации и доклады «Биологические функции белков, жиров, углеводов»
	1
	

	Тема 3.2.4.
«Вирусы и бактериофаги»
	Основное содержание.
	1
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14,
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Неклеточное строение, жизненный цикл и его зависимость от клеточных форм жизни. Вирусы — возбудители инфекционных заболеваний; понятие об онковирусах. Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ). Профилактика ВИЧ-инфекции
	
1
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №3  «Сравнение вирусов с клеточными организмами. Размножение вирусов»
	
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Объяснение негативного влияния вирусов на организм человека 
	
1
	

	Глава 3.3.
	Организм
	18
	

	Тема 3.3.1. 
«Организм – единое целое»
	Основное содержание.
	3
	

	
	Содержание учебного материала:
Многообразие организмов. 
Обмен веществом и энергией с окружающей средой как необходимое условие существования живых систем. 
Способность к самовоспроизведению — одна из основных особенностей живых организмов. Деление клетки — основа роста, развития и размножения организмов. Бесполое размножение. Половой процесс и половое размножение. Оплодотворение, его биологическое значение. 
	
3
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 14,
МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, МР 05, МР 07, МР 08

ОК 1-9

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №4  «Решение задач по молекулярной биологии»
	
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Значение обмена веществ и энергии для организма человека 
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовить доклады по теме, презентации « Обмен веществом и энергией с окружающей средой  - одно из условий существования живых систем»
	1
	

	Тема 3.3.2.
«Понятие о развитии»
	Основное содержание
	6
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР 01, МР 04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Понятие об индивидуальном (онтогенез), эмбриональном (эмбриогенез) и постэмбриональном развитии. Индивидуальное развитие человека и его возможные нарушения
	
6
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовка презентации «Виды размножения»
Составление таблицы-отчета по наблюдениям практической работы
	1
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №5  «Способы деления эукариотических и прокариотических клеток. Сравнение»
	
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Индивидуальное развитие  организма человека
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовить доклады по теме, презентации « Индивидуальное развитие организма»
	1
	

	Тема 3.3.3.
«Общие представления о наследственности и изменчивости»
	Основное содержание.
	6
	

	
	Содержание учебного материала:
Генетическая терминология и символика. Закономерности наследования. Наследование признаков у человека. Половые хромосомы. Сцепленное с полом наследование. Наследственные болезни человека, их причины и профилактика. Современные представления о гене и геноме. 
Генетические закономерности изменчивости. Классификация форм изменчивости. Влияние мутагенов на организм человека. 
Предмет, задачи и методы селекции. Генетические закономерности селекции. Учение Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений. Биотехнология, ее достижения, перспективы развития. 
	
6
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР01, МР04, МР 05
ОК 1-9

	
	Самостоятельная работа
Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии
Составление таблицы-отчета по наблюдениям практической работы
	1
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №6  «Решение элементарных практических задач
	
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Болезни человека, влияние вредных привычек на наследственность и здоровье
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовить доклады по теме, презентации « Мутации. Модификационная изменчивость»
	1
	

	Глава 3.4.
	Вид
	14
	

	Тема 3.4.1.
«Эволюционная теория»
	Основное содержание
	3
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР01, МР04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Вид, его критерии. Популяция как структурная единица вида и эволюции. Синтетическая теория эволюции (СТЭ). Движущие силы эволюции в соответствии с СТЭ. 
	
3
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовка презентации «Синтетическая теория эволюции»
	1
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Объяснение понятия биосфера. Влияние экологии на здоровье человека
	1
	

	Тема 3.4.2.
«Результаты эволюции»
	Основное содержание.
	5
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР01, МР04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Биологический прогресс и биологический регресс – важные составляющие здоровья человека
	
5
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовить презентации и доклады «Редкие и исчезающие виды»
Составление таблицы-отчета по наблюдениям практической работы
	1
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №7  «Описание особей вида по морфологическому критерию»
	1
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Объяснение понятий: эволюция, приспособления организмов 
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовить доклады по теме, презентации «Современные взгляды на биологическую эволюцию»
	1
	

	Тема 3.4.3.
«Гипотезы происхождения жизни»

	Основное содержание
	3
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР01, МР04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции. Антропогенез и его закономерности. Доказательства родства человека с млекопитающими животными. Экологические факторы антропогенеза: усложнение популяционной структуры вида, изготовление орудий труда, переход от растительного к смешанному типу питания, использование огня. Появление мыслительной деятельности и членораздельной речи. Происхождение человеческих рас. 
	
3
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №8  «Анализ и оценка различных гипотез происхождения человека»
	1
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Человеческие расы.  Составление проекта «Народы мира. Организм. Выносливость»
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовка докладов, презентаций  «Современные взгляды на происхождение человека: столкновение мнений»
Составление таблицы-отчета по наблюдениям практической работы
	1
	

	
	Точки рубежного контроля:
ТРК 2. Проверочная работа «Организм. Вид»
	1
	

	Глава 3.5.
	Экосистемы
	15
	

	Тема 3.5.1.
«Предмет и задачи экологии»
	Основное содержание
	2
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР01, МР04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Учение об экологических факторах, учение о сообществах организмов, учение о биосфере. 
	
2
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовка докладов и презентации  «Современный взгляд на экологию – как науку»
	1
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Значение экологии для здоровья человека
	1
	

	Тема 3.5.2.
«Экологические факторы»
	Основное содержание
	3
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР01, МР04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Экологические факторы, особенности их воздействия. Экологическая характеристика вида. Понятие об экологических системах. Цепи питания, трофические уровни. Биогеоценоз как экосистема.
	
3
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №9  «Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания)»
	1
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Факторы экологии и их значение для здоровья человека
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовка докладов и презентации  «Среды обитания организмов: причины разнообразия»
Составление таблицы-отчета по наблюдениям практической работы
	1
	

	Тема 3.5.3.
«Биосфера»
	Основное содержание
	3
	ПРб.15- ПРб.23,
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР01, МР04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Учение В. И. Вернадского о биосфере. Биомасса. Биологический круговорот (на примере круговорота углерода). Основные направления воздействия человека на биосферу.
	
3
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовка докладов и презентации  «В.И. Вернадский и его учение о биосфере»
	1
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Объяснение понятия биосфера  и ее значение в жизни человека
	1
	

	Тема 3.5.4.
«Роль живых организмов в биосфере»
	Основное содержание
	3
	ПРб.15- ПРб.23, 
ЛР 04, ЛР 13, 
МР 03, МР01, МР04, МР 05
ОК 1-9

	
	Содержание учебного материала:
Роль живых организмов в биосфере. Трансформация естественных экологических систем. Особенности агроэкосистем (агроценозов). 
	
3
	

	
	Практические занятия:
Практическое занятие №10  «Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности»
	
	

	
	Профессионально ориентированное содержание
	1
	

	
	Содержание учебного материала:
Заповедники  России. Подборка материала и создание проекта «Лекарственные травы и их значение для здоровья человека»
	1
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовка докладов и презентации  «Круговорот углерода в биосфере».
Составление таблицы-отчета по наблюдениям практической работы.
	1
	



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
3.1. Реализация программы предмета требует наличия учебного кабинета «Химии», «Физики», «Биологии»

Оборудование учебного кабинета:
· комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности.
· многофункциональный комплекс преподавателя; 
· наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портреты выдающихся ученых в области естествознания и т. п.); 
· информационно-коммуникационные средства;
·  экранно-звуковые пособия; 
· комплект электроснабжения кабинетов;
·  технические средства обучения; 
· демонстрационное оборудование (общего назначения и тематические наборы); 
· лабораторное оборудование (общего назначения и тематические наборы, в том числе для постановки демонстрационного и ученического эксперимента, реактивы); 
· статические, динамические, демонстрационные и раздаточные модели, включая натуральные объекты.

Технические средства обучения:
· интерактивная доска;
· персональный компьютер;
· мультимедийный проектор;
· электронные образовательные ресурсы;
· аудиовизуальные (слайды, презентации)









3.2. Информационное обеспечение реализации программы

3.2.1. Основные печатные издания
1. Самойленко П.И. Теория и методика обучения физике: учеб. пособие для преподавателей ссузов. — М., 2010. 
2. Габриелян О.С., Лысова Г.Г. Химия: книга для преподавателя: учеб.-метод. пособие. — М., 2014. 
3. Биология: в 2 т. / под ред. Н. В. Ярыгина. — М., 2007, 2010.
4. Беляев Д.К., Дымшиц Г.М., Кузнецова Л.Н. и др. Биология (базовый уровень). 10 класс. — М., 2017. 
5. Беляев Д.К., Дымшиц Г.М., Бородин П.М. и др. Биология (базовый уровень). 11 класс. — М., 2017. 
6. Габриелян О.С., Остроумов И.Г. Химия для профессий и специальностей социально- экономического и гуманитарного профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2017.
7. Самойленко П.И. Физика для профессий и специальностей социально-экономического и гуманитарного профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2017. 



3.2.2. Дополнительные источники 
1. Ильин В.А., Кудрявцев В.В. История и методология физики. — М., 2014. 
2. Биология. Руководство к практическим занятиям / под ред. В. В. Маркиной. — М., 2010.
3. Габриелян О.С. Химия. Практикум: учеб. пособие. — М., 2014. 
4. Габриелян О.С. и др. Химия. Тесты, задачи и упражнения: учеб. пособие. — М., 2017. 
5. Габриелян О.С. Химия. Пособие для подготовки к ЕГЭ: учеб. пособие. — М., 2017. 
6. Елкина Л.В. Биология. Весь школьный курс в таблицах. — М., 2018. 
7. Ерохин Ю.М. Химия: Задачи и упражнения: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2018. 
8. Ерохин Ю.М. Сборник тестовых заданий по химии: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2018. 
9. Самойленко П.И. Сборник задач по физике для профессий и специальностей социально- экономического и гуманитарного профилей: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2017. 






Интернет-ресурсы

1. www.class-fizika.nard.ru («Класс!ная доска для любознательных»).
2. www.physiks.nad/ru («Физика в анимациях»).
3. www. interneturok. ru («Видеоуроки по предметам школьной программы»). 
4. www. chemistry-chemists. com/ index. html (электронныйжурнал «Химикиихимия»). 
5. www. pvg. mk. ru (олимпиада «Покори Воробьевы горы»). 
6. www. hemi. wallst. ru («Химия. Образовательный сайт для школьников»). 
7. www.alhimikov.net (Образовательный сайт для школьников). 
8. www.chem.msu. su (Электронная библиотека по химии). 
9. www. hvsh. ru (журнал «Химия в школе»). 
10. www.hij.ru (журнал «Химия и жизнь»). 
11. www. biology. asvu. ru (Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библиотека). 
12. www.window.edu.ru/window (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Интернета по биологии).


















4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА

	Результаты обучения
	Методы оценки

	ПРб 01; 
ПРб 02;
ПРб 03;
ПРб 04;
ПРб 05;
ПРб 06.
ПРб 07;
ПРб 08;
ПРб 09;
ПРб 10;
ПРб 11;
ПРб 12;
ПРб 13;
ПРб 14;
ПРб 15;
ПРб 16;
ПРб 17;
ПРб 18;
ПРб 19;
ПРб 20;
ПРб 21;
ПРб 22;
[bookmark: _GoBack]ПРб 23.
	Оценка результатов устных ответов, решения задач (в том числе профессионально ориентированных), тестирования, заданий точек рубежного контроля, проверочных работ, заданий практических занятий, заданий дифференцированного зачета.
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